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HELMUT KAJZAR

Wy, widzowie teatralni jestescie swiadkami. Przychodzicie do teatru
na ogét bez wyrainego celu. Chcecie sie zabawi¢, wzruszyé, odprezyé,
rozerwac¢. Podziwiacie i krytykujecie aktoréw, ale zapominacie o tym,
ze przypatrujgc sie im jesteScie uczestnikami widowiska. Podobnie
jok dzieje sie ze $wiadkami wypadku czy zbrodni. Wy jestes$cie swiad-
kami Teatru. Dzi§, w biezgcym roku. Zwykle chcecie oglgda¢ to co
oszatamia. Ale czasem zdarza sig, ze rozpoznajecie w aktorach podob-
nych do siebie, ludzi, ktorzy do was sie upodobnili. Jakby w lustrze.
Aktorzy znajdujq sie w sytuacji zaplanowanej, z gory okreslonej, cho¢by
samym tylko poczqgtkiem i koficem. Muszq znalezé¢ rozwigzanie na miarg
wtasnq i miare czasu, w ktorym my wszyscy zyjemy. Aktorzy nakfa-
dajg lub malujg na swych twarzach maski. Im dotkliwiej i szczelniej
ktora przywiera, tym bardziej udanie gra blizsza jest zyciu aktora, tak,
Ze nie wiemy, nie znamy granicy, kiedy aktora boli, a kiedy obdarza
nas swojqg radosciq. Nie wiemy. Sztuka aktoréw bywa nieuchwytna
i zawsze granica ich kunsztu zaciekawiata, budzita podziw, podejrzliwosc
i lek, poniewaz w tym momencie gra fgczy sie z poznaniem, z intuicyj-
nym uchwyceniem prawdy. Prawda, ktéra jest nieodwracalna i ko-
nieczna, zostaje wtedy wskazana.

Aktor, ten, ktory wychodzi naprzeciwko was, na sceng, jest jednym
sposréd was, wie tyle samo co wy, podobnie zostat wychowany przez
narod i paistwo, czeka go, pcdobna do waszej, smierc. Przeczytat te
same gazety. Ma podobne troski. Ale wychodzi na scene by nasla-
dowa¢ zycie, chce je rozpozna¢ w jego przejawach i chce je wy-
razi¢. Robi to, choé wie réwnie dobrze jak wy, ze milczenie tyle samo
ukryé moze co cbjasni¢, cho¢ wie, ze gestem i tafncem nie wyrazi
swoich mysli, ze stowa i znaki, ktérych uzywa predzej czy podiniej
okazq sie puste i nic nie méwigce. Ze bedzie $mieszny..

Kim wiec jestesmy? My ckiorzy wychodzqcy naprzeciwko was.
Widzicie nas, widzicie nosze maski i kostiumy. Przypatrujecie sig,
w joki sposob ich uzywamy? Jak je na siebie nakiadamy, kiedy i dia-
czego? Nie my jesteSmy najwazniejsi, nasze glosy, aparycje, urok,
wdziek, pokracznos$é, $mieszncs$é, nasza nadzwyczajno$¢ i miernota.
To nasze maski. Nasze narzedzia. Nasze zywo-sztuczne ciata stuig
nam za znaki, ktérymi chcemy przekaza¢ to, co wydato sie nam, ze jest
podobne do Prawdy i wymagato zwrdcenia na nig waszej uwagi.




P.S.

-Trogedio antyczna jest jednym z najstarszych $wiadectw instynktu
mimetycznego w kulturze europejskiej. Forma jej przez wieki pomagata
w artykutowaniu sie $rodkow wyrazu teatru europejskiego. Swiadczq
o tym do dzis choéby greckie terminy na oznaczenie miejsc, na ktérych
odgrywamy  sztuki. Wspéiczesny budynek teatrainy pamieta jeszcze
k.sztuft budowli teatru antycznego, jego strukture, ktora oczywiscie z bie-
giem stuleci musiata dostosowaé sie do nowych wymagan i widzeh.

Dlatego uwazam, ze fatszywa jest che¢ rekonstruowania form tea-
tru antycznego. Raczej poddaé tekst antyczny probie dopasowania do
wspotczesnej sceny, zmusic go do podobnej, co budynek teatru, ewo-
lucji, zmian, przesunieé.

Najwyrazniej zmienito sie miejsce i funkcja Chéru. Na crchestre
wtargneli widzowie. Chcieli by¢ blizej aktoréw. To widzowie weszli
w miejsce Choru. To wy przyglgdacie sie aktorom z bliska, jak niegdys
Chér przyglqdat sie cierpieniom swych mitycznych krolow-tytanow i bo-
gow. Teraz wy patrzycie nam w oczy.

HELMUT KAJZAR

ANTYGONA

Transkrypcja z Sofoklesa

Chce, by przedstwienie to byto snem.

Jak przypomnienie spraw, zdarzen, historii zbyt groznych i przykrych
i zbyt juz od nas odleglych, abym si¢ odwazyt z peinym krwi wyle-
wem urzeczywistni¢ je na waszych oczach, w waszej wyobrazni, na des-
kach sceny.

Zbrcdnie prymarne i najbezwzgledniejsze. Rozlane szkliwo gatki
oczu, puste oczodoly, zakrwawione kolce, btysk nozy ofiarnych, niech
wam opowiedzg sen. Niech snu wystancy, niech domownicy zbrodni,
niech usta zdyszanych goncow szukajg stow wtasciwych i przerazonych.
| ciszy, ktora wyjawia to, co poprzedzito walke bohatera z demonem
szatu. Trwoge czy wdzigczneo$é czujemy, gdy dane jest nam tylko stu-
cha¢ opowiesci o chwili agenii, a nie uczestniczyé w przesileniu, w naj-
wiekszej probie? Probie, ktéora — wiemy — i nas nie ominie po prze-
budzeniu. Na jawie. Na jawie nosimy w sobie zasiew $mierci.

W teatrze, we $nie, rozumem przenikamy putapki losu, nie uciekamy,
nie poddajemy sig. Rozumiemy nasz los we $nie.. i zawsze mozemy
sie obudzi¢, aby zyé¢ na powierzchni, poza murami zamku mitycznych
przodkow.

Zbudowalem zamek — dekoracje. Gréb (Antygony, Edypa, Hamleta)
— czarny loch, TRON (Kreona i innych wiadcéw), Bramy i Okna
i Wejscie dla Goncow, ktorzy przybiegng z pustynnych ulic. Zza czar-
nej kotary wyjdzie jakby zza S$wiatéw Terezjasz w masce prorcka, pro-
wadzony za reke przez malq dziewczynke, dziecko-Antygone nawo na-
rodzong zaraz po $mierci samowolnej.

O Bramy zamku! O Bramy zamku! Wigzicie dotqd najodwazniej-
szych. Stysze tylko ich niespokojne gtosy i krzyk serca, coraz bardziej
bliskiego rezygnacji. To ci najodwazniejsi, o ktérych nawet proroctwa
Prometeusza milczq.

Z dekoracji czarnej, boso, z garscig piasku wchodzi akiorka. W jej
oczach obraz. Jaki? Obraz cial nagich, nie pogrzebanych. Obraz po-
gardy godzqcy we wszystkich i wszystko. Wchodzi na scene w sen
o Hanbie. Od teraz nie moze juz ktomaé i milczeé¢. Milczenie jest
klamstwem i gniciem.




Antygona wota Ismene... zaczyna si¢ akcja. Gra gestdw, nieprzewi-
dziane odruchy serca, matnia stéw. Sen lubi niekonsekwencje, zrywa
‘ $ciegna czasu. Ustyszat dalekq muzyke, postuszny rytmowi unosi nas
$nigcych w kierunku basni, bo tam na poczqtku muzyki, w zielonym
gaju, idzie z bebenkiem mata Antygong, prowadzi $lepego Ojca, kiéry
wszystko (?) przejrzat. Nadcigga burza. Mit zaczqt sie topi¢ w wiedzy
potocznej. Mowa gazety z jezykiem bélu si¢ miesza. Gesty tragedii
podniosle zamienity sie w ukradkiem, w chytkiem robione postugi.

Z czarnej snu dekoracji idzie Antygona. Z rqk Antygony wycieka
piasek. Antygona wota Ismene...

Prof. dr med. ANTONI KEPINSKI

IILEK.
Pafistwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich
Warszawa 1977

«Niepokoj nerwicowy nie jest (..) nowg jokoscig; istnicje on w sta-
bym stopniu w kazdym z nas i jest zwiqzany z cczekiwaniem przysz-

fosci”.

CZAS PRZYSZLY

Czas przyszly jest zawsze czasem nieznanym; nie wiemy co w nim
nas moze spotka¢, dlatego w zetknigciu z przysztosciq zawsze do-
szukaé sie mozna komponeritu lekowego. Nieokreslony niepokoj jest
wigc lekiem nieznanego. Uswiadamia on nam fakt, ze aby zyé, musimy
wciqz dqgzy¢ ku nieznanej przysztosci i przeksztatcaé jg w znanq przesz-
fos¢ (..), gdyz zycie polega na ekspansji w przysztc$é, nie mozna
sie nawet na moment zatrzymac.

Kategoria przysztosci jest zasadniczq skladowg wszystkich ukia-
déw samosterujgeych, zardwno technicznych jok biclogicznych.

Przysztos$¢ w postaci ckreslonego celu jest ,wmontowana' w
uktad; jest to tzw. zaprogramowanie. Zaprogramowanie jest jakby
przysziosciq subiektywng uktady, ktory nigdy w petni sig nie reali-
zuje. By zrealizowac swoj plan, uktad musi pokona¢ réinego rodzaju
opory ctocczenia i beztadnos$c istniejgcg w samym uktadzie, totez zaw-
sze istnieje rozbiezno$¢ miedzy tym, co zaplanowane, a tym co wyko-
nane. Obok wigec przysztosci subiektywnej istnieje przyszicsé obiektyw-
ng, wigc juz nie plan, ale to co naprawde istnieje. (...)

U czlowieka zrédtem niepckoju jest nie tylko rozbieznos¢ miedzy
przysztoscig subiektywnq a obiektywnq, lecz tez fakt, ze oba rodzaje
przysztos$ci sq nieznane. Nieznana przyszto$c, ktéra tkwi w cztowiekuy,
i nieznana przyszioé¢ sSwiata, ktory go otacza — stwarzajg atmostere
niepckoju i napiecia. Atmosfera ta jest ttem koniecznym do podijgcia
wysitku zycia.




Czlowiek zresztg, jok kazda zywa istota, musi wcigz mierzyé sie ze
swojq przyszloscig. Musi mie¢ odwage rzuci¢ sie w ,czaso-przestrzen”
nieznang, co utatwia mu fakt, Ze przesziosc¢ i terainiejszo$¢ sqg w pew-
nym stopniu uporzgdkowane i dzigki temu okreslony porzgdek mozna
rzutowa¢ w przyszfosc.

VIS EXPECTATIONIS

Rozne mogq byé przyczyny utraty wiary w przyszio§e, tej ,sity
spodziewania sig" (vis expectationis). Przyczyny mogq tkwi¢ bardziej na
zewngtrz, w $rodowisku zewnetrznym czlowieka; sytuacjo w Swiecie
otaczajgcym jest zbyt skomplikowana, by moc co$ przewidzie¢; bar-
dziej na wewnqtrz cztowick nie jest w stanie rzutowaé swego porzqdku
w przyszto$¢, gdyz porzqdek ten ulegt rozchwianiu. Przyszlos¢ jest
chaotyczna i niepewna, gdyz chaos i niepewnos$¢ tkwig w samym
cztowieku.

BO KIM JEST CZLOWIEK?
CZLOWIEKA MO2ZNA LATWO ROZPOZNAC, ZOBACZYC...







.. BARDZO LATWO ROZPOZNAC CZLOWIEKA:

PATRZ — TAK SIE NARODZIt, TAK DOJRZAL, A TAK

UMIERA UKRZYZOWANY NA GALEZI CZASU...
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CHOR:

Bo kim jest czlowiek?

Czlowieka mozna latwo rozpoznaé, zobaczyé.
Widzisz, to jest cialo czlowieka.

Moze byé kolorowe,

moina pozbawié¢ je rgk, nég.

Czlowieka moina okaleczyé.

A jednak to, co okaleczone, bedzie czlowiekiem,
a to co odciete, odrabane,

bedzie rekq czlowieka, glowq czlowieka...
Anomalie budowy ciala ludzkiego

mozina zobaczy¢é w podrecznikach medycyny,

W ksiegach, atlasach anatomii, patologii,
psychiatrii. Te istoty z obwislymi i wzdetymi
brzuchami, zzarte rakiem, z wodng

puchling, z mongolizmem, z ropg na oczach,

z wrzodami na jezyku — to wszystko sq jeszcze

ludzie.
Bardzo latwo rozpoznaé czlowieka:

Patrz — tak sie narodzil, tak dojrzal, a tak

umiera ukrzyzowany na galezi czasu.
Ciqgle podobny do twojego ciala,

w ktére watpisz.
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Prof. dr med. ANTONI KEPINSKI

LEK

CZAS PRZESZLY

Niepokoj jest zwigzany nie tylko z naszym rzutowaniem sie w pfr’zys_z—
tosé, lecz tez z naszq przesztosciq. Cztowiek idgc w przysztos¢ nie
moze wyzbyé sie swojego bagazu przesztosci; (...) niekit?dy ?n.c':w czas
przeszly jest obarczony silnym poczuciem winy, nie moznu.juz odczy-
ni¢ zta, ktore w nim narosto; nickiedy znéw czas przeszty ]QS? kleskg,
ktorej cien pada rowniez na przysztos¢. Nasza przes?loéc nu'dme
ksztatt naszej przysztos$ci. (..) Do pewnego stopnia niechegt d<_)
bagazu wiasnej przesziosci popycha cztowieka w kigrunku prfyszioéa.
Ma on nadzieje, ze w przysziosci nie bedzie popelniat bledow prze’—
szloéci, ze przysztos¢ bedzie lopsza. Niestety, idqc w p.rzyszl.o} Gi
ciggnie za sobq swe dawne biedy, nie mozna uwolnic sig od ciezaru
przesziosci
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LEK A KULTURA | CYWILIZACIA

(...) Dzieki rozwojowi nauki cztowiek zdcbyt prawie petnq wiadze
nad S$wiatem nieozywionym i czesciowq nad oizywionym, ale wtadza
nad drugim cztowiekiem wymyka mu sie z rgk. Wprawdzie od po-
czgtku historii ludzkosci wiasnie o nig najsilniej i najuporczywiej wal-
czy; che¢ podporzqdkowania sobie drugiego cziowieka wyzwala w nim
nieobliczalng bezwzglednosé i okruciefistwo moze wiasnie dlatego,
Zze na tym polu czuje sig¢ bezsilny. Mozna drugiego cziowieka zniewoli¢,
zdepta¢, zniszczyé, ale nie mozna go opanowaé, nie mozna nim kie-
rowa¢ tak, jak kieruje sig przedmiotami nalezqcymi do przyrody nie-
ozywionej. Nie mozna tez drugiego cztowieka pozna¢ bez reszty, prze-
widzie¢, jok sie¢ zachowa, pozostaje on na zawsze dla nas czescig
s$wiata niepoznawalng i nie ujarzmiong.

(...) Dzieki cywilizacji zdobywamy $wiat podporzqdkowujqc go sobie,
dzieki kulturze zblizamy sie do niego przez jego uswiecenie i ukocha-
nie, Cywilizacja — to wfadza nad swiatem, kultura — to mito$¢ do
Swiata.

Oczywiscie mozna inaczej tez definiowa¢ oba pojecia cywilizacji
i kultury; chodzito tu o przeciwstawienie sobie dwoch sposobow poz-
nawania $wiata. Jeden polega na podporzqdkowaniu, na wtadzy, a dru-
gi — na zblizaniu sig, na mitosci.

Prawdopodobnie te trudnosci poznawcze sprawiajq, ze wobec $wia-
ta spofecznego czujemy sie¢ w koficu mniej pewni niz wobec reszty
naszego otoczenia. (..) Swiat spoteczny poznaé¢ mozna tylko metodg
zblizenia (postawa ,do'’), metodq okreslong tu jako kulturowa. Czio-
wiek jednak czuje sie pewniejszy stosujgc metode panowania (postawa
»nad"), okreslong tu jako cywilizacyjna. (..) Niestety, metoda ta w zas-
tosowaniu do ludzi zamiast redukowac¢ lek spoteczny, znacznie go
wzmacnia. Czfowiek bowiem wymyka sie spod wtadzy drugiego czto-
wieka, co wywoltuje tym wieksze wywieranie presji na niego, pobudza
do wiekszej agresji i bezwzglednosci. Atmosfera leku i agresji nie
sprzyja poznaniu drugiego cztowieka, ktére wymaga przede wszystkim
zblizenia (postawa ,do"). (..) Lek, nienawi$¢, okruciefistwo itp. sq
rezultatem tej walki o wtadze nad bliznim.
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STEREOTYPY SPOLECZNE

Ciekawe sq obserwacje historykéw i socjologéw nad zact'\owcnfern
sie spofeczefstwa pod wptywem silnej presji zagrozenia. 'Nne.zo|ezme
od epok i kregow kulturowych pewne stereotypy zochowamq sie¢ pow-
tarzojg. No przyktad w czasie epidemii dzumy w Europie (czcr.nc
$mieré) obserwowaé mozna byto nastepujgce modele zacl"lowamu:
dezintegracje dotychczasowych norm zachowania, a wiec'nlezwyktg
brutalizacje obyczajow, (..) zanik uczuc pozytywnych (..), c{b)cwy skraj-
nej agresji (...). Zdarzaty sie jednak bardziej integracyjne .s.posc?b.y
tlumienia leku. We Wioszech patnicy, $pigwajqcy jeden z-ncn.anekr.uej-
szych hymnow koscielnych — ,Stabat Mater Dolorosa”, dziatali kojgco
na siebie i na otoczenie. (...)

DYSTANS — ZMYSt HUMORU
— POSTAWA TRANSCENDENTNA

Trzecim wreszcie sposobem jest oderwanie si¢ od sytuacji zagroze-
niq, zdobycie si¢ na odwage dystansu. (..) Dystans mozna osiqgnq¢
dzieki zmystowi humoru lub dzigki tendencjom transcendentnym. Przez
te ostatnie rozumie sie takie przedstawienie hierarchii wartosci, iz
wiasne zycie przestaje by¢ sprawq najwazniejszq, cel sigga poza kres
indywidualnego zycia, na skutek czego lgk przed $mierciq ulega znacz-
nej redukciji.

Cel transcendentny ma zawsze w sobie podktad mitosci, gdyz mi-
tos¢ wiasnie jest dgzeniem poza pole wtasnego zycia, dgzeniem do
zigczenia sie z tym, co jest na zewngtrz nas. Cel transcendentny (...)
dziala integrujgco na cale zycie czlowieka, stwarza wewnetrzny porzg-
dek, co tez sprzyja redukcji leku.

Cztowiek zyjgcy dla transcendentnego celu musi ten cel kochac;
cztowiek obdarzony zmystem humoru musi kochaé otaczajgcy go Swiat
z jego przemijalno$cig i zmiennosciq. Obie postawy fgczy uczucie
mitosci do tego, co na zewngtrz nas, a jednoczesnie poczucie dystan-
su do waznosci spraw mieszczqcych sie wylqcznie na poletku wtasnego
zycia. (...)

Obie postawy dzigki tkwigcej w nich mitosci do Swiata rozrywajg
wigzy leku i cztowiek (..) czuje sie znéow wolny, ma Swiat przed sobq,
Swiat, ktéry go przycigga rozmaitosciq barw i form i swojq wieczng
zmiennoscig, nieprzewidzialnos$ciq i tajemnicq.
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Zamowienia na bilety indywidualne i zbiorowe przyjmuje Biuro Orga-
nizacji Wdownii — Jelcnia Gora, Al. Wojska Polskiego 38, tel. 223-25,
232-74 w. 41, codziennie w godzinach 9—14 oraz 17—19.
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