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MAJA KLECZEWSKA

SZKOLA Studiowata psychologie na Uniwersytecie Warszawskim, a pozniej
rezyserig w warszawskiej Akademii Teatralnej. Ukoniczyta Wydziat Rezyserii
PWST w Krakowie (2001). KARIERA Debiutowata w Teatrze im. J. Stowackie-
go w Krakowie sztukg Jordan Ann Reynolds i Moiry Buffini (2000). Kolejne
realizacje to Elektra Hugo von Hofmannstahla w Teatrze im. C. K. Norwida
w Jeleniej Gorze (2001), Noze w kurach Davida Harrowera w Teatrze im. J.
Stowackiego w Krakowie (2002), Lot nad kukufczym gniazdem Kena Kesey'a w Teatrze im. J. Szaniaw-
skiego w Watbrzychu (2002), Czyz nie dobija sie koni? Horacego McCoy'a w Teatrze im. J. Szaniawskie-
go w Watbrzychu (2003), Czajka Antoniego Czechowa w Teatrze im. C. K. Norwida w Jeleniej Gorze
(2004), Makbet Williama Shakespeare'a w Teatrze im. J. Kochanowskiego w Opolu (2004), - uznawany
przez wielu polskich krytykow teatralnych za najwybitniejszy spektakl teatralny sezonu 2004/2005 w Pol-
sce, Woyzeck Georga Biichnera w Teatrze im. W. Bogustawskiego w Kaliszu (2005), Sen nocy letniej Wil-
liama Shakespeare'a w Starym Teatrze w Krakowie (2006), Fedra wg Eurypidesa, Seneki i Enquista w Te-
atrze Narodowym w Warszawie (2006), Zbombardowani Sarah Kane w Narodowym Starym Teatrze
w Krakowie (2007), Opowiesci Lasku Wiedenskiego Odona von Horvatha w Teatrze im. J. Kochanowskie-
go w Opolu, Marat/Sade Petera Weissa w Teatrze Narodowym w Warszawie (2009), Pfatonow Antonie-
go Czechowa w Teatrze Polskim w Bydgoszczy (2009), Babel/ Elfriede Jelinek w Teatrze Polskim w Byd-
goszczy (2010), Sudden Rain/Between w Teatrze Wielkim-Operze Narodowej w Warszawie (2010). Jest
uznawana za jedng z najwybitniejszych mtodych polskich rezyserek teatralnych. Nagrody: Laur Konrada
oraz Nagroda Dziennikarzy za rezyserig przedstawienia Woyzeck na VIl Ogélnopolskim Festiwalu Sztuki
Rezyserskiej Interpretacje w Katowicach (2006). Ziota Maska za spektakl roku Opowiesci Lasku
Wiederiskiego (2009). Laureatka Paszportu ,Polityki” (2006) w dziedzinie Teatr. ,Nagroda za bezkompro-
misowe, ale i madre, wpisywanie w klasyczne fabuty zagubienia wspotczesnego cztowieka oraz za ma-
larskg wyobraznig, pozwalajaca budowac na scenie fascynujace $wiaty”.

KATARZYNA BORKOWSKA

Scenograf. Absolwentka krakowskiej Akademii Sztuk Pigknych. Debiutowa-
ta w Narodowym Starym Teatrze w Krakowie scenografig do sztuki Marka
Ravenhilla Polaroidy w rezyserii Michata Kotanskiego (2003). Systematycz-
nie wspotpracuje z Maja Kleczewska, m.in. przy takich spektaklach jak: Czyz
nie dobija sie koni? McCoya (Teatr Dramatyczny w Watbrzychu), Czajka
Czechowa (Teatr Jeleniogdrski), Makbet Szekspira (Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego w Opolu), Woyzeck Biichnera (Teatr im. Wojciecha Bogustawskiego w Kaliszu), Sen nocy let-
niej (Narodowy Stary Teatr), Fedra Eurypidesa (Teatr Narodowy w Warszawie), Zbombardowani Kane
(Narodowy Stary Teatr), Opowiesci Lasku Wiedenskiego von Horvétha (Teatr im. Jana Kochanowskiego
w Opolu), Marat/Sade Weissa (Teatr Narodowy, Warszawa), Babe/ Jelinek (Teatr Polski w Bydgoszczy).
Tworzyta scenografie rowniez do: Koronacji Modzelewskiego w rezyserii tukasza Kosa (Teatr Narodo-
wy, Warszawa) oraz do przedstawien Michata Borczucha: Lu/u Wedekinda i Werter Goethego (Narodo-
wy Stary Teatr). Otrzymata Nagrode im. Teresy Roszkowskiej dla miodego scenografa, przyznawang
przez Polski Osrodek Miedzynarodowego Instytutu Teatralnego i Fundacje im. Leona Schillera (2006)
oraz Nagrode im. Leona Schillera za twércze osiggniecia w dziedzinie scenografii (2007).

MICHAL GORCZYCA

Muzyk, kompozytor. Stworzyt muzyke do spektakli Leonce i Lena Georga
Biichnera w rez. Michata Borczucha w Teatrze Dramatycznym w Warszawie i Wer-
ter w Nowym Yorku Tima Staffela w rez. Tomasza Wysockiego w Teatrze im. J.
Stowackiego w Krakowie, a takze do Opowiesci Lasku Wiederiskiego Odona von
Horvatha w Teatrze im. J. Kochanowskiego w Opolu w rez. Mai Kleczewskiej.
Wspottworzy projekt Fractal beats —taczacy w sobie elementy muzyki wspotcze-
snej i elektronicznej. Wspodfpracuje z muzykami, skupionymi wokét Stowarzyszenia ,Muzyka Centrum”.
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Moja ksiega jest juz zapisana prawie do korica. Zamkne jg zaraz, zaszyje
w Zaglowe pfdtno | wrzuce na dno szuflady, ktdrg takze zamkne na klucz. Ostat-
nio mato spafem, za to wiele myslatem, w zwiazku z czym zaczyna mi sie troche
macic w glowie; tak chyba zawsze dzieje sie z tymi, co wyruszaja w morze, ska-
zani na ciggfe przebywanie w towarzystwie swoich bliznich, a wigc i na obco-
wanie ze wszystkim, co najstraszliwsze pod sforicem. (William Golding)

w osobnych terminach biologicznych, filozoficznych ani teologicznych.

W jego opisie pobrzmiewa retoryka $wiadomie pomieszanych i natozo-
nych na siebie jezykdw. Cioran z reguty nie ma nic dobrego do powiedzenia
o samym gatunku, jak i o jego poszczegdlnych egzemplarzach. (...) W nature
ludzka wpisana jest genetycznie fundamentalna i nieredukowalna utomnos¢,
niezmywalna skaza. Symptomy — albo by uzy¢ tytutu jednej z jego ksigzek
- ,zarys rozktadu” cztowieka dostrzega juz teraz, we wspofczesnej kulturze. Po-
réwnuje go do pisarza, ktory nie ma juz nic do powiedzenia, albo malarza, kt6-
ry moze i chciatby co$ namalowa¢, ale w zasadzie juz nic go nie ciekawi.
Woprawdzie produkuje co$ jeszcze, goraczkowo zapetnia $wiat wtasnymi wy-
tworami, ale duchowo jest na skraju wyczerpania. Nie jesteSmy juz zywymi
istotami, pedzimy Zycie bezkrwistych widm. Jestesmy catkiem wyzuci z real-
nosci. Nieustajace dziatanie, dajacy sie zaobserwowaé wszechobecny akty-
wizm - ten niekwestionowany powdéd do dumy wspdtczesnych spoteczenstw
—ma dla niego sens doktadnie odwrotny: jest symptomem szalenstwa, zatra-
cenia sie w czysto mechanicznych albo kompletnie nieistotnych dziataniach.

szowiek to dla Ciorana nie tylko nazwa gatunkowa, nie opisuje go

Jaki jest ten $wiat? To rzeczywisto$¢ monadycznych bytéw udajacych ko-
munikacje wzajemna. Przestrzen nieustajacego konsumowania i bycia konsu-
mowanym. Swiat wydrazonych ludzkich istnien pozorujacych zycie, ktérym
wtada terror liczby mnogiej. Parada kukiet poddana dyktatowi tej czy innej mo-
dy. To miejsce, w ktérym po utracie prawdziwej Transcedenciji, jedyna trans-
cendencja stata sie praca zamieniona teraz w obiekt kultu. Jakko/wiek sie rze-
czy maja, faktem jest, ze dzisiaj praca juz wszystko zagarnefa pod siebie
I/ wszystko usprawiedliwia (Auschwitz, Syberia, Zeby tylko wspomniec skrajne
przykfady): praca jest jedynym aktywnym | skutecznym bogiem, ktorego
w sposob jawny badz ukryty, z ro(wnym wszakze zapafem czci ludzkosc, ni-
czym nowego Molocha i to praca gruntownie przenika jej Zycie moralne.
W Europie, pisze Kertész, wszystko rozwigzuje sie przez stuzbe pracy pojmo-
wanej jako forma wspdiczesnego absolutu. (...) Wazne jest tez — powiada pi-
sarz, charakteryzujgc osobliwe ,wynalazki” XX wieku — by uswiadomi¢ sobie,
ze owa dawna ,genialna epoka”, w ktérej dominowat podziw dla dzieta stwo-




rzenia, juz przemineta. A wraz z nig szacunek dla zycia, nabozenstwo, mito$é.
To nie sa czasy naiwnej poboznosci. Na miejsce tamtego $wiata wkroczyta
zbrodnia. Rozumiana nie jako odstepstwo od normy czy akcydens, lecz jako
forma Zzycia. Jako postawa catkiem naturalna. Mozna wysunac argument, ze
ludobdjstwo wcale nie jest nowym wynalazkiem; ale ludobdjstwo nieprzerwa-
ne, prowadzone systematycznie przez lata, dziesieciolecia, ktore staje sig
w ten sposdb systemem, ludobdjstwo z toczacym sie obok niego tak zwanym
normalnym, codziennym Zyciem, wychowaniem dzieci, spacerami zakocha-
nych, godzinami otwarcia przychodni lekarskich, dazeniem do kariery i innych
upragnionych celow, poczuciem szczescia lub nieszczescia, prywatnymi Zy-
czeniami, melancholig o zmierzchu, gromadzeniem débr, niepowodzeniem
lub powodzeniem i tak dalej: to razem ze zgoda na taka sytuacje, przywyknie-
ciem do strachu, obojetnoscig a nawet nudg - to juz nowy, najnowszy wyna-
lazek. Nowe jest w nim to, podkresla Kertész, ze ten stan rzeczy akceptuije sie.
Udowodnili$my sobie ponad wszelka watpliwos¢, ze zbrodnia jako forma eg-
zystencji jest mozliwa, ze mozliwe jest zycie z nig, gorzej: ze da si¢ jg zinstytu-
cjonalizowac. Przyzwyczajenie, wiemy nie od wczoraj, jest drugg naturg czfo-
wieka. Ale zeby az tak?

Conrad nie zadowolit sie przekazang mu w spadku optymistyczng wiedzg
o cztowieku, obojetnie, czy religijnej, czy filozoficznej prowenienciji, ale — sta-
wiajac go w sytuacji ekstremalnej — postanowit sprawdzi¢, co w nim jest ludz-
kie, a co poza te kwalifikacje wypada. ,Jadro ciemnosci” czytane po stu latach
od jego ogloszenie staje sie lekturg wciaz bolesnie aktualng. To wiasnie w wat-
pliwosciach Marlowa idgcego po $ladach Kurtza ten dylemat pojawia sie
w petnej odstonie. Marlow prébuje wyznaczyé granice tego dziwnego zjawi-
ska pod nazwa cztowiek. Zastanawia sie, czy zbrodnia i szaleristwo mieszkaja
w nim, by tak rzec, z urodzenia, czy tez pochodza one z jakiego$ mniej lub bar-
dziej okreslonego ,zewnetrza”? Czy oszalaty Kurtz zarazit sie morderczym wi-
rusem pochodzacym z ,tajemniczego zycia dziczy”, czy tez stykajac sig z nig,
rozwinat tylko potencje juz wczesniej w niej tkwigce? Jeden z najbardziej przej-
mujacych momentéw w refleksji Marlowa pojawia sie wtedy, gdy ten, obser-
wujac zbiorowy taniec ,dzikich” zaczyna nagle podejrzewac, ze w tym egzo-
tycznym obrazku tkwi tez co$ swojskiego. A ta supozycja zmusza go do rewi-
zji ustalonych pogladow: Ziemia nie byta ziemska, a ludzie byli... Nie, ludzie
nie byli nieludzcy. Widzicie otéz to byfo najgorsze ze wszystkiego — podejrze-
nie, ze oni nie sg nieludzcy. Przenikato to z wolna do swiadomosci. Wyli i ska-
kali, i krecili sig, | wykrzywiali straszliwie; a najbardziej z wszystkiego przejmo-
wala mnie mysl o ich czfowieczerstwie — takim samym jak moje — mys/
o0 mym odleglym powinowactwie z tym dzikim, namigtnym wrzaskiem. Brzy-
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dactwo. Tak, to byfo dos¢ brzydkie, ale jesli cztowiek miaf w sobie dosyé me-
stwa, musiat przyzna¢ w duchu, Ze jest w nim jakis najniklejszy slad odzewu
na przerazajgcq szczerosc tego zgietku, jakies mgliste podejrzenie, iz to ma pe-
wien sens, ktdry by mozna zrozumie¢ mimo tak wielkiego oddalenia od mro-
ku pierwszych wiekéw. W czym tkwito gtéwne ostrze antropologicznej dezilu-
Zji Conrada? W tym, ze o$mielif sie pokaza¢ odwrotng strone kolportowanych
szeroko na europejskim kontynencie humanistycznych sloganéw. Dojrzat
w nich jedynie kulturowe projekcje, zbiorowe autokreacje majgce co najwyzej
site konsolacyjnego gestu. Zobaczyt przepasé zalegajgca miedzy $wiatem kol-
portowanych idei i dumnych deklaracji a $wiatem brutalnych faktéw. Po gteb-
szej analizie laboratoryjnej okazato sig, ze mimo cywilizacyjnego gorsetu nasza
podatno$¢ na zlo jest organiczna, ze nasza sktonno$é do ztego jest natural-
na — wymagajg tylko stosownych okolicznosci, by mogty sie ujawnié w petni.
Mato tego: ze obydwie te dyspozycje, nie sg czym$ ekstraordynaryjnym, do-
pisanym jako aneks do definicji pojecia ,cztowiek”, ale stanowig jego nieusu-
walny skfadnik. W tej optyce, tytutowa fraza stawata sie kryptonimem ludzkie-
go zta. Zta, ktére tkwi gteboko w nas, nie za$ w strukturach spotecznych, kul-
turowych przebraniach, czy bezosobowych ideologiach. Conrad pokazat, ze
wbrew temu, co nam sig wydawato, przed popadnigciem w zto w istocie nie
chroni nas nic: ani przykazania religijne, ani nakazy rozumu, ani — cafa Europa
zfoZyta sig na Kurtza - cywilizacyjna ogtada. (...) Conrad dowodzit, ze zbrod-
nia, niegodziwo$¢, zto nie sg akcydensami ludzkiej natury, przeciwnie: sg arcy-
ludzkie. Opisat i nazwat koniec pewnego europejskiego ztudzenia.

Nietzsche. On pierwszy uzyt stawnej — wtedy niezrozumiatej, a i pozniej
czesto nierozumianej formuty ,Bég umart”. | on pierwszy probowat, wbrew
zwyczajowym banalizacjom tego okrzyku, domysle¢ do konca jego gteboki
sens. Opowies¢, jaka snuje der tolle Mensch, szalony cztowiek z ,Radosnej
wiedzy”, nie pozostawia w tej materii watpliwosci. Szaleniec wpadajac na tar-
gowisko, wykrzykuje zgromadzonym te niepojetg nowine, ze Bg umart, wie-
cej: ze zostat zamordowany. Przez kogo? Przez nas wszystkich powiada. Zro-
bilimy to sami, wtasnymi rekami: Dokad my zdazamy? Dokadkolwiek, byle
dalej od wszelkich sforic? Czy ten ruch nie jest ustawicznym upadkiem? W tyf,
na bok, w przdd, na wszystkie strony? Czy jest jeszcze cos takiego jak gora
1 dof? Czy nie biakamy sig niczym po nieskonczonej nicosci? Czy wokdt nie zie-
Jje pusta przestrzen? Czy nie zrobifo sie zimniej? Czy nie nadchodzi weigz noc
i noc? Czy nie trzeba przed potudniem zapalac latarni? Czy nie stychaé juz
wrzawy grabarzy, ktorzy pogrzebali Boga? Czy nie czuc juz woni boskiego roz-
kfadu — wszak i bogowie ulegaja rozktadowi! Bég umart! Bég pozostaje umar-
ty! I my go usmiercilismy! {...) W znanym eseju ,C6z po poecie” Heidegger

mowi, ze brak Boga, oznacza mniej wiecej tyle, ze zaden Bdg nie jest juz zwor-
nikiem sensu. Ze nie skupia juz na sobie $wiata ludzi i $wiata rzeczy w sposéb
bezrefleksyjny, oczywisty i jednoznaczny. Bog nie porzadkuje juz $wiata jako
catosci. Nie wyposaza go w bezwarunkowy sens. (...) Bolesng konsekwencijg
tego stanu rzeczy jest opisane juz jasnowidzaco przez Nietzschego do$wiad-
czenie utraty podstawy przez cztowieka wspodfczesnego — i obrazowo przed-
stawione - jego spadanie naraz w roznych kierunkach. (...) Nie jest rzecz jasna
zadnym odkryciem, ze ostatnie kilkadziesiat lat $wiata zachodniego okreslane
bywa najczesciej za pomocg pojec¢ negatywnych, cho¢ warto tu zauwazy¢, ze
jest to okoliczno$¢ znaczaca. Filozofowie nalezacy do réznych — czasem catko-
wicie odlegtych od siebie nurtéw myslowych — méwia tedy o braku, o pustce
duchowej, o czasie marnym, o zapomnieniu bycia, o za¢mieniu Boga. Po czto-
wieku nie spodziewajmy sig juz niczego dobrego. Skfonno$¢ do zta (Ztego) jest
w nim wielko$cig stalg i nieredukowalna. Nie chroni i nie uchroni nas
przed nim zaden, nawet najbardziej wyrafinowany cywilizacyjny wynalazek.
Ono czeka jedynie na stosowny czas, by sie ujawni¢. Zyjemy tedy wcigz
pod wulkanem, niezaleznie od tego, czy dochodzi do nas ta przykra wiedza,
czy tez nie. | zeby byto jasne: w tym ostatnim sformufowaniu, nie idzie — na mi-
to$¢ Boska — o literacka alegorie, ale o najprawdziwsze zycie.

Wybor na podstawie:

Dariusz Czaja, Lekcje ciemnosci, Wotowiec 2009

W wyborze wykorzystano fragmenty tekstow nastepujacych autorow:
Imre Kertész, Joseph Conrad, Friedrich Nietzsche
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wersalnymi kryzysami dziecinstwa: wstrzagsem zwigzanym z separacja

od matki, lekami opuszczeniowymi, bélem zwigzanym z konieczno$cig
wspotzawodnictwa o mito$é¢ matki z innymi. Sposéb w jaki spoteczenstwo
sobie z nimi radzi, owocuje powstaniem charakterystycznej formy osobowo-
$ci, okreslonej deformacji psychicznej, ktéra pozwala jednostce pogodzi¢ sie
z niezaspokojeniem instynktow i podporzadkowaé wymaganiom egzystencji
spofecznej. Zbiorowos¢, ktéra obawia sig, ze nie ma przed nig przysztosci, nie
bedzie poswiecata nadmiernej uwagi potrzebom nastepnego pokolenia, za$
wszechobecne poczucie braku ciagtosci historycznej — plaga naszego spote-
czenstwa — jest szczegdlnie destrukcyjne wtasnie dla rodziny. Wysitki rodzi-
cow aby dziecko czuto sie kochane i chciane, nie wystarcza, by zamaskowac¢
podskérny chtod — oddalenie tych, ktérzy maja niewiele do przekazania na-
stepnemu pokoleniu przyznaja pierwszenstwo wiasnemu prawu do samore-
alizacji. Mieszanka emocjonalnego dystansu i prob przekonania dziecka o je-
go uprzywilejowanej pozycji w rodzinie — oto niezawodny przepis na narcy-
styczng strukture osobowosci. Narcyzm wydaje sie najlepszym sposobem ra-
dzenia sobie z napigciami i niepokojami wspotczesnego $wiata. Panujgce wa-
runki spoteczne uwypuklajg cechy narcystyczne, ktére sa obecne, cho¢
w réznym stopniu, w kazdym z nas. Kategoria narcyzmu nie dostarcza nam
gotowego psychologicznego determinizmu; jest propozycja ujecia wptywu
ostatnich zmian spotecznych na psychike — przy zatozeniu, ze bedziemy pa-
mieta¢ o klinicznym pochodzeniu tej kategorii i ptynnosci przejscia od nor-
malnosci do patologii. Innymi stowy, kategoria ta pozwala stworzy¢ dosé
wierny portret ,wyzwolonej” osobowosci naszych czaséw z jej roztaczanym
wokoét powabem, pseudo$wiadomoscia wiasnych uwarunkowan, rozwiaztg
panseksualnoscia, fascynacjg seksem oralnym, lekiem przed kastrujgcg mat-
ka, hipochondrig, unikaniem zaleznosci, niezdolnoscig do zatoby, strachem
przed staroscia i $miercia. (...) Przekonanie, ze spofeczenstwo nie ma przy-
szfosci, opiera sie na przeczuciu przysztych zagrozen, ale jest takze skutkiem
narcystycznej niezdolnosci do utozsamienia sie z potomnymi i uznania siebie
za cze$¢ historycznego strumienia. Stabniecie wiezdéw spotecznych, jakie ma
miejsce w panujacym obecnie stanie wrogosci spofecznej, odzwierciedla za-
razem narcystyczng obrone przed zaleznoscig. Spoteczenstwo ,wojenne”
produkuje aspoteczne jednostki. Nie powinno nas zatem dziwic, ze chociaz
narcyz podporzadkowuje sie normom spofecznym, ze strachu przed karg
z zewnatrz, czesto mysli o sobie jako o cztowieku wyjetym spod prawa, po-
strzegajac innych ludzi jako nieuczciwych i nieodpowiedzialnych - a jesli od-
powiedzialnych, to tylko z powodu zewnetrznych naciskow. Osobowoéci nar-
cystyczne, w odréznieniu od sztywnych moralnie osobowosci obsesyjnych,

Kaide spofeczenstwo prébuje na swoj wiasny sposéb uporaé sie z uni-




pozbawione sg twardego ko$¢ca moralnego. Etyka samozachowania i psy-
chicznego przetrwania zakorzeniona jest nie tylko w obiektywnych warun-
kach (wojna ekonomiczna, rosnaca przestepczosé, chaos spofeczny), ale
i w subiektywnym doswiadczeniu pustki i izolacji. Jest wyrazem przekonania,
ze nawet najbardziej intymne zwiazki miedzyludzkie zdominowane sg przez
zazdros$¢ i wyzysk. Kult zwigzkdw osobistych nasilajgcych sie w miare, jak tra-
cimy nadzieje na skuteczno$¢ rozwigzan politycznych, maskuje w istocie gte-
bokie rozczarowanie tymi zwiagzkami. Podobnie jest z kultem zmystowosci,
ktory zaktada odrzucenie wszystkich form zmystowosci poza najbardziej pry-
mitywnymi. Na pozor optymistyczna ideologia osobistego rozwoju odzwier-
ciedla rozpacz i rezygnacje. Jest wiarg tych, ktérzy utracili wiare.

Christopher Lasch, Narcystyczna osobowosé naszych czasow,
przektad: Marcin Szuster, Res Publica Nowa, styczen 2002
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mie jednostkowym jest zaburzeniem osobowosci, ktére odznacza sig

przesadnym zainteresowaniem obrazem wiasnej osoby kosztem jazni.
Narcyz troszczy sie bardziej o swdj obraz w oczach innych niz o wiasne uczu-
cia. Zaprzecza uczuciom niezgodnym z obrazem, do ktérego dazy. W dziataniu
nie kieruje sie uczuciami, uwodzi ludzi lub nimi manipuluje, a jego ostatecz-
nym celem sg witadza i kontrola nad innymi. Jest egotysta, skupionym na wia-
snych interesach, ktéremu brak autentycznych ludzkich wartosci — umiejetno-
$ci autoekspresji, opanowania, godnosci i uczciwosci. Narcyz cierpi na brak
poczucia ,ja” wywodzgcego sie z doznan cielesnych. Pozbawiony stabilnego
poczucia ,ja" doswiadcza pustki i bezsensu zycia. Zyje w prawdziwym od-
osobnieniu.

N arcyzm stanowi zjawisko tylez psychologiczne, co kulturowe. Na pozio-

Na poziomie kulturowym narcyzm przejawia sie w utracie ludzkich warto-
$ci — w braku troski o $rodowisko, o jakos$¢ zycia, o bliznich. Spoteczenstwo,
ktore po$wieca srodowisko naturalne dla zysku i wiadzy, ujawnia niewrazli-
wos¢ na ludzkie potrzeby. Miarg postepu staje sie gromadzenie rzeczy mate-
rialnych — mezczyzni walczg z kobietami, pracownicy z pracodawcami, jed-
nostka ze spofeczenstwem. Kiedy bogactwo osigga range wyzsza niz ma-
dros¢, kiedy rozgtos zyskuje wiekszy podziw niz godnos¢, kiedy sukces liczy
sie bardziej niz szacunek do siebie, kultura nadaje przesadne znaczenie ,obra-
zowi” i staje sie narcystyczna.

Narcyzm jednostkowy idzie w $lad za narcyzmem kulturowym. Ksztaftuje
kulture podiug obrazu wiasnej osoby, ale tez sami jesteémy uksztattowani
przez kulture. Czy mozna zrozumie¢ jedno, nie rozumiejac drugiego?

Obecnie rzadko wystepuja tak czeste dawniej nerwice odznaczajace sie
paralizujgcym poczuciem winy, lekami, fobiami i obsesjami. Natomiast wiecej
ludzi cierpi na depresje; uskarzaja sie oni na brak uczué, pustke wewnetrzna,
glebokie uczucie frustracji i niespetnienia. Wielu osigga sukcesy w pracy, co
wskazuje na rozszczepienie miedzy dziatalnoscig publiczng a zyciem we-
wnetrznym. Dziwi przy tym wzgledna nieobecnos¢ leku i poczucia winy, pomi-
mo znacznych, gtebokich zaburzen. Ta nieobecnos¢ leku, poczucia winy, pota-




czona z brakiem uczu¢, sprawia, iz obcujac z takimi ludzmi odnosimy w kon-
takcie z nimi wrazenie nierealnosci. Ich funkcjonowanie — spoteczne, seksual-
ne i zawodowe — wydaje nam sig zbyt sprawne, zbyt mechaniczne, zbyt do-
skonate, by mozna je byto uznaé za ludzkie. Funkcjonujg bardziej jak maszyny
niz jak ludzie.

Narcyzéw cechuje brak cztowieczenstwa. Nie odczuwajg oni tragedii
$wiata zagrozonego zagtadg nuklearng, nie odczuwajg tez tragedii zycia po-
$wieconego dowodzeniu wiasnej wartosci obojetnemu $wiatu. Gdy kruszy sie
narcystyczna fasada wyzszosci i wyjatkowosci, a poczucie straty i smutek do-
cierajg do $wiadomosci jednostki, najczesciej jest juz za pozno.

Narcyzm skazuje jednostke i kulture na niemoralnosé. Ten brak poczucia
rzeczywistosci wykracza poza neurotyzm i graniczy z psychozg. Jest cos sza-
lonego w sposobie dziatania, ktéry stawia osiggniecie sukcesu ponad potrze-
be kochania i doznawania mitosci. Jest co$ szalonego w osobie, ktéra nie ma
kontaktu z wiasnym istnieniem - z ciatem i zakorzenionymi w nim uczuciami.

Alexander Lowen, NARCYZM zaprzeczenie prawdziwemu ja,
Warszawa 1995
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