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ULRIKE MEINHOF /

LIST Z TRAKTU SHMIERCTI
3} Brief aus dem Toten Trakt ££

/ To uczucie rozsadza moja gtowe (szczyt czaszki musiat sie chyba rozerwac, rozpry-
sSnac).

/ Uczucie, jakby rdzen kregowy wbijat mi sie w mozg.

/ Uczucie, jakby mozg pomarszczyt sie jak pieczone jabtko.

/ Uczucie, jakby sie byto podtaczonym do pradu i zdalnie sterowanym.

/ Uczucie, jakby zabrano mi wszystkie skojarzenia.

/ Poczucie, ze dusza wyciekta z ciata, ktore nie umie juz zatrzymac w sobie wody.

/ Uczucie, jakby cela wirowata. Pobudka. Otwierajq sie oczy: cela sie rusza.
Po potudniu, kiedy swieci stonce, wszystko nagle zastyga. Nie moge pozhyc sie wra-
zenia ruchu.

/ Nie wiadomo, czy cztowiek trzesie sie z goraczki czy z zimna.
/ Nie wiadomo, czemu sie trzesie. Zastyga.

/ Nawet mowienie swoim wiasnym gtosem wiele kosztuje. Mowic za gtosno. Krzy-
czec.

/ Uczucie, ze tradi sie glos.
/ Cztowiek nie umie odszyfrowac znaczenia stow, moze juz tylko zgadywac.
/ Gloski syczace — s, ts, z, sz — 53 nie do zniesienia.

/ Strainik, odwiedziny, podwérze wydaja sie jak z filmu.
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Tomasz Stawiszynski

Zycie nie jest chorobq

=» Rozmowa z profesorem Thomasem Szaszem

Tomasz Stawiszyriski: Dziatalno$¢ pisarska i kampanie przeciwko,,mitowi choroby psychicznej”
rozpoczat pan jeszcze w latach 50. Dzisiaj — zaréwno w Europie, jak i w Stanach Zjednoczonych

— psychiatria rosnie w site. Psychiatrzy wypowiadaja sie niemal na wszystkie tematy — od religii
poczynajac, a na ekonomii koriczac, obrét lekami psychotropowymi to za$ corocznie miliardy
dolaréw i miliardy euro zysku. Dlaczego w trakcie tych szes¢dziesieciu lat pana intensywnej
dziafalnosci psychiatria osiagneta tak ogromny sukces? | czy w zwiazku z tym nie czuje sie pan
przegrany?

Thomas Szasz: Postanowitem sformutowac radykalng krytyke psychiatrii, w chwili gdy zrozumia-
tem, ze ,choroba umystowa” jest po prostu nowa, $wiecko-scjentystyczna religia naszych zaséw.
Nigdy nie traktowatem mojej pracy jako jakiejkolwiek formy,,kampanii”. 0d poczatku miatem
petng Swiadomos¢, ze Scieram sie z pewnym kulturowym fenomenem —,zbiorowym szalen-
stwem” — ktry nastat wowczas i narasta nadal, a jest wyjatkowo odporny na wszelka krytyke.
Zreszta po tylu latach doceniam, jak bardzo jest odporny. Jednak dla mnie to nigdy nie byfa
kwestia wygranej czy przegranej w debacie czy sporze. Po prostu uwazam, ze miatem wielkie
szcze$cie. Mogtem bowiem przeze wiele lat gtosi¢ swoje poglady, mogtem sformutowac klarow-
ne, wyraznie polemiczne wobec poteznej cywilizacyjnej sity stanowisko bez wiekszych szkdd dla
mnie czy dla mojej rodziny.

T.S.: Jeden z podstawowych argumentéw wysuwanych przeciw panu przez psychiatrow —

na przyktad przez profesora Petera Kramera w debacie ,Czy depresja jest choroba?’, ktdrej zapis
mozna znalez¢ na pariskiej stronie internetowej — brzmi nastepujaco: wspétczesne techniki obra-
zowania i badania biochemii mézqu pozwalaja nam jednoznacznie stwierdzi, ze depresja jest
zjawiskiem o charakterze biologicznym oraz ze odpowiada za nig obnizony poziom serotoniny.
Relacja pomiedzy aktywnoscia mézqu a zachowaniem to intensywnie rozwijajacy sie obszar
badan, ktry — tak twierdza pana krytycy — zupetnie panu umyka. Pan z kolei twierdzi, ze leki
antydepresyjne to po prostu jedna z licznych odmian substancji psychoaktywnych, takich jak
amfetamina czy kokaina, ktdre oczywiscie daja euforyczny efekt, ale nie s3 lekami w medycznym
rozumieniu tego terminu...



»  Kamikaze 1989”,
IRLEA rez. Wolf Gremm




/ Bol glowy. Rozbtyski.

/ Budowa zdania, gramatyka, sktadnia wymknety mi sie spod kontroli. Pisze dwie
linijki; konczac druga, nie pamietam juz poczatku pierwszej.

/ Uczudie, ze cztowiek pali sie od srodka.

/ Uczucie, ze kiedy powie sie o tym wszystkim, kiedy sie to z siebie wyrzud, to bedzie
tak, jakby sie komus chlusneto wrzatkiem w twarz. Wrzatkiem, ktory gotowat sie przez
cafe zycie.

/ Agresja, dla ktorej nie ma ujscia. To jest najgorsze. Swiadomosc, ze nie ma zadnych
szans na przezycie. Niemozliwosc komunikagji. Wizyty nic nie daty. Pot godziny pozniej
mozna tylko mechanicznie odtworzy¢ w pamieci, ze wizyta byta wczoraj albo tydzien
temu. Raz w tygodniu kapiel: chwila, zamoczyc sie, odpoczac, spokoj na pare godzin.

/ Uczucie, ze czas i przestrzen wgryzaja sie w siebie.
/ Tamknac sie w lustrze. Potknac sie.
/ Na drugim planie przerazajaca euforia, ze styszy sie cos wiecej niz dzwieki dnia i nocy.

/ Uczudie, e czas ucieka po raz ostatni, ze mozg znowu sie rozciaga, ze kregostup osu-
wat sie w dot. Catymi tygodniami.

/ Uczucie, ze obdarto mnie ze skory.

9 maja 1976 roku.....

Stammheim w Stuttgarcie znaleziono ciato Ulrike Meinhof. Podczas pogrzebu-demonstracji

w Berlinie nikt nie mégt przypuszcza, ze zostato ono pozbawione mézqu, ktéry wyjeto potajem-
nie do badar nad terroryzmem. W roku 1962 po wykryciu u Meinhof guza przeprowadzono ope-
racje. Guza nie udato sie usunac, uszkodzono natomiast fragment kory mézgowej. Wedtug relacji
meza Meinhof Klausa Rainera Rohla drastycznie zmienito sie wowczas jej zachowanie.

1 chrzecijaniskiej pacyfistki, protestujacej przeciwko bombie atomowej, Meinhof stata sie naczel-
nym gtosem wojujacej lewicy — wkrotce péZniej uznana zostata za niebezpieczna terrorystke.
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Th.Sz.: Na tego rodzaju zarzuty odpowiadam bardzo krétko: zycie to walka, a nie choroba, ktéra
nalezy diagnozowac albo leczyc.

I.S.: Alkohol, halucynogeny, marihuana — wszystkie te substancje zmieniaja $wiadomos¢,
tagodzac doraznie bél czy dyskomfort, o ktérym pan méwi. Rozumiem, ze wedtug pana to samo
dotyczy antydepresantow.

Th.Sz.: 0dpowiem od innej strony. Zeby zrozumie¢ kulturowo-jezykowe tho wspétczesnej psychia-
trii, musi pan sobie uswiadomic podstawowa sprawe. Nieprzyjemne, trudne, bolesne doswiad-
(zenia nie s automatycznie chorobami. Choroby dotykaja wytacznie ciata i musza istnie¢ obiek-
tywne testy, za pomocg ktdrych da sie te choroby wykrywac. Zachowanie z definicji nie moze by¢
L<hore”. Choroba to patologiczny proces w ciele. Wszystko inne to polityka, etyka albo religia.

T.S.: Ale wielu ludzi odwiedzajacych psychiatrow doswiadcza tych,bolesnych standw” w sposéb
skrajny. Ataki paniki, paralizujace leki, rozpacz osiagaja u nich skale wrecz niemozliwa do wytrzy-
mania. Dlaczego lekarz nie miatby im pomagac, skoro ma do dyspozycji skuteczne srodki?

Th.Sz.: Tego rodzaju doswiadczenia zawsze byly czedcia zycia. Dzisiaj czesto probujemy radzic
sobie z nimi przez diagnozowanie ich jako chordb i zazywanie lekow. W przesztosci, ale takze
dzisiaj moglismy i mozemy stawiac im czota przez emigracje, ciezka prace, zarabianie pieniedzy,
matzeristwo, rozwdd, modlitwe, samobdjstwo i wiele jeszcze innych zachowan.

T.S.: Mowi pan o tym tak, jakby cztowiek przezywajacy ciezki lek albo skrajna depresje miat
wybdr. Jakby mégt sobie postanowic, Ze wyjedzie do innego kraju albo sie ozeni czy tez rozwie-
dzie i to spowoduje, ze jego objawy beda mniej dotkliwe. W podobnym stylu méwi pan o narko-
tykach i lekach w ogéle — ze powinnismy mie¢ do nich peten dostep, ze powinny by catkowicie
legalne. W imie wolnosci. Ale czy uzaleznienie, na przyktad od heroiny, to nie jest wiasnie zaprze-
zenie wolnosci? Czy substancje w rodzaju heroiny czy morfiny nie czynia nas niewolnikami

i dlatego dostep do nich jest stusznie ograniczany?

Th.Sz.: Uwazam, ze ten poglad jest kompletnie fatszywy. Niewolnictwo to pojecie polityczne,

a nie medyczne. Zazywanie leku czy narkotyku moze oczywiscie sta¢ sie pewnym nawykiem, ale
przeciez nawyki mozna przetamywac.

I.S.: Opatrzyt pan znakomita przedmowa nowe wydanie Suicide and the Soul Jamesa Hillmana.

W tej ksiazce autor, ktdry przez cate zycie pisat o koniecznosci uwolnienia psychologii z ogranicza-
jacej perspektywy medycznego paradygmatu, méwi bardzo duzo o koniecznoéci dokonania grun-
townej rewizji dominujacej w zachodniej cywilizacji prewencyjnej postawy wobec samobdjstwa.
Ale wiele uwagi poswieca takze kwestii swoistej koniecznosci, popedu Smierci, wewnetrznego
instynktu, ktdry moze kogos$ popchnac czy wrecz zmusic do samobéjstwa. Hillman twierdzi,

ze samobdjstwo nie zawsze jest wyborem, czasami jest catkowicie niezalezne od naszej woli, tak
jak wiele innych doswiadczen psychicznych. Czy pan sie zgadza z Hillmanem w jego opisie psyche
jako czego$ w ogromnym stopniu niezaleznego od naszej woli, naszej Swiadomosci?
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PIERWSZA LN 1340 L3

® W akcie protestu przeciwko bombardowaniu Wietnamu w 1968 roku Andreas Baader,
Gudrun Ensslin, Thorwald Proll i Horst Sohnlein podpalaja dom towarowy we Frankfurcie nad
Menem. Wszyscy zostaja aresztowani. Wspiera ich dziennikarka i byfa redaktorka naczelna
lewicowego ,konkretu” Ulrike Meinhof. 14 maja 1970 roku Baader ucieka z wiezienia — tego dnia
zawiazuje sie Frakcja Czerwonej Armii, powszechnie znana jako RAF [Rote Armee Fraktion].

DRUGA GENERACJA

®  5wrzeénia 1977 roku terrorysci z RAF-u porywaja prezesa Niemieckiego Zwiazku Praco-
dawcow Hannsa Martina Schleyera, wysuwajac Zadanie uwolnienia przetrzymywanych w wie-
zieniu cztonkéw organizacji. 19 pazdziernika Schleyer zostaje zabity. Mniej wiecej w tym samym
czasie w ataku terrorystycznym w Mogadiszu porwany i zestrzelony zostaje boeing Lufthansy.
Za wszystkim stoi RAF. Ten burzliwy okres w historii Niemiec nazywa sie dzi§ Niemiecka Jesienia.

TRZECIA GENERACJA

® 20 kwietnia 1998 roku RAF wydat oficjalny komunikat o samorozwiazaniu. 0d 1971
do 1998 roku terrorysci Frakgji Czerwonej Armii doprowadzili do Smierci trzydmestu czterech
os6b. Zginefo takze dwudziestu terrorystow.

» 18 pazdziernika 1977 roku Gudrun Ensslin rzekomo wiesza sie w swojej celi na kablu.

Tej samej nocy w celi obok dwaj inni terrorysci R A F -u — Andreas Baader i Jan-Carl Raspe
podobno popetniaja samobojstwa, strzelajac sobie w gtowe. Rok wezesniej Ulrike Meinhof

popetnia samobdjstwo, wieszajac sie w Stammheim na wiasnym reczniku. ® Jej mozq przez

dwadziescia lat przetrzymuje laboratorium w Tybindze, a nastepnie instytut w Magdeburgu,

gdzie przechowuje sie go w plastikowym wiaderku do 2002 roku. Czy naczyniak jamisty miat cos

wspdlnego z rewolucja?



Th.Sz.: Zdecydowanie nie. Przyjaznilismy sie z Hillmanem, ale mielismy poglady radykalnie
odmienne. On do korica zycia pozostal psychologiem i terapeuta. Ja ten model catkowicie odrzu
cam. Oczywiscie, nie twierdze, ze sny czy tez rozmaite zachowania kompulsywne s naszym
wyborem w tym samym sensie, co zjedzenie albo niezjedzenie w danej chwili jabtka. Niemniej
53 integralnymi czesciami naszej tozsamosci, tego, kim jestesmy, oraz — a moze przede wszyst
kim — tego, kim chcemy byc.

I.5.: Wedle opisu schizofrenii funkcjonujacego w podrecznikach psychiatrycznych osobowosc
dotknieta ta chorobg catkowicie sie rozpada, a,ja” traci kontakt z rzeczywistoscia. Zatozmy

na moment — whrew panskim pogladom — ze takie doswiadczenie rzeczywiscie zachodzi

i ze cztowiek moze catkowicie utracic kontrole nad tym, czego doswiadcza i co robi. Tak jak

w stanach po zazyciu LSD czy w stanach skrajnego upojenia alkoholowego. Przyjmijmy takze,

7e ma to faktyczny zwigzek z biochemia mozgu, ze znamy odpowiedzialny za tego rodzaju
biochemiczne zmiany mechanizm i ze pod tym wzgledem potrafimy z takiego stanu, leczyc”
Zgodzitby sie pan — przy takich warunkach — uznac, ze mamy do czynienia z leczeniem, a nie
hochsztaplerka?

Th.Sz.: Zapomina pan najwyrazniej, ze wedtug mnie nie ma takiej choroby jak,schizofrenia”.
Pana pytanie oparte jest na apriorycznym zatozeniu, ktore ja odrzucam, i dlatego — na mocy tego
zatozenia — sam pan sobie de facto udziela odpowiedzi. To nie ma niczego wspolnego z moim
podejsciem. Uwazam, ze w prawdziwie wolnym spofeczenstwie nikt nie powinien by, leczony”
niezgodnie ze swoja wolq. Kropka.

1.S.: A co pan mysli o takich ludziach, jak Timothy Leary czy Stanislav Grof, oraz o ich eksperymen-
tach z,,otwieraniem drzwi percepdji” za pomoca LSD? Ciekaw jestem szczegolnie pana pogladow
na temat prac Grofa, ktory takze, podobnie jak pan, ostro krytykuje paradygmat medyczny

we wspotczesnej psychiatrii. Mysli pan, ze LSD i inne halucynogeny rzeczywiscie moga poszerzy¢
zakres naszej percepji oraz nasza wiedze na temat psyche i Swiata materialnego?

Th.5z.: W ogole w to wszystko nie wierze, to dla mnie bajki. Co wiecej, miesza sie tutaj wiele
roznych plaszczyzn. Dostep do narkotykow, tak samo jak dostep do pieniedzy albo do broni,

to kwestia czysto polityczna.,Psyche” i, rzeczywistosc” to natomiast koncepty, konstrukje.
Przekonanie, ze narkotyki moga powiekszac nasza wiedze o rzeczywistosci’, jest po prostu kom-
pletnie pozbawione sensu.

T.S.: Zaczatem od pytania, czy nie czuje sie pan przegrany. Pytatem troche prowokacyjnie,

ho oczywiscie znam paniska ,optymistyczng” wizje przysztosci. Mowit pan wielokrotnie, ze psy-
chiatria przestanie istnie¢, ze jej dni sa policzone, Rozumiem, ze wciaz ma pan takg nadzieje?
Th.5z.: Moim zdaniem, jesli ludzkos¢ nie zniszczy sie sama, bedzie zarowno politycznie, jak

i moralnie wzrastac. Psychiatria natomiast zniknie wtedy, kiedy wiekszos¢ ludzi zda sobie sprawe,
ze czyni im ona znacznie wiecej ztego niz dobrego. Krotko mowigc, kiedy ludzie zaczng sig jej
bardziej bac i przestang jej ufac. Nie stanie sie to w jakiejs bliskiej przysztosci, ale w koncu sie
stanie. Jestem pewien.



T.S.: W trakcie swojego dtugiego Zycia musiat pan, przynajmniej raz albo dwa, zmagac sie

z chwilami zwatpienia, z doswiadczeniami rozpaczy, depresji, leku albo obaw o przysztosc. Jak
pan sobie z tymi radzit?

Th.Sz.: Obawiam sie, ze moja odpowied? zabrzmi banalnie. Z wyzwaniami zycia radze sobie

Z pomoca tego, co niegdys nazywano ,hartem ducha’, wewnetrzna sita. C6z innego nam pozo-
staje?

= Rozmawiat Tomasz Stawiszyriski

Thomas Szasz (1920-2012) * urodzony

na Wegrzech, w latach 40. wyemigrowat do Stanéw Zjednoczonych,
gdzie ukoriczyt medycyne, a nastepnie zrobit specjalizacje z psychia-
trii. Jeden z najwybitniejszych wspétczesnych krytykéw psychiatrii,
odcina sie jednak od terminu,,antypsychiatria’, ktorym czesto opisuje
sie jego dziatalno$¢ (twierdzi bowiem, ze z R.D. Laingiem czy Davi-
dem Cooperem — otwarcie nazywajacymi sie ,antypsychiatrami’;
wedtug Szasza za$ gtoszacymi poglady jeszcze bardziej grozne niz
tradycyjna psychiatria — nie miati nie chce miec niczego wspdlnego).
W roku 1960 ukazata sie jego ksiazka The Myth of Mental lliness, w ktdrej przedstawit gtéwna

0§ swojej argumentagji: choroba moze dotknac tylko ciat, zachowania s3 natomiast requlowane
przez polityke. Psychiatria zatem to dziatalnos¢ stricte polityczna, poniewaz kwalifikuje pewne
zachowania i pewne poglady jako,,chore’, podczas gdy w istocie s3 to zachowania i poglady
nieakceptowane przez wigkszo$¢ spoteczeristwa. Przymusowe leczenie ,chorych psychicznie”
okreslat Szasz mianem ,zamykania niewinnych ludzi do wiezier’, psychiatrie demaskowat zas
jako pseudonauke w stuzbie polityki. Jako jeden z pierwszych — jeszcze w latach 50. — bardzo
ostro krytykowat m.in. kwalifikowanie homoseksualizmu jako schorzenia (zniknat on z DSM, czyli
amerykariskiego rejestru zaburzen psychicznych, dopiero w 1973 roku). PéZniej Szasz opubliko-
wat m.in. The Manufacture of Madness, The Myth of Psychotherapy oraz Insanity. The Idea and Its
Consequences. Pracowat na Uniwersytecie w Syracuse. Zmart 8 wrzesnia 2012 roku w Manlius.

Tomasz Stawisz y nski (1978) = filozof, publicysta tygodnika,News-
week Polska’, zastepca redaktora naczelnego kwartalnika, trans/wizje”.

# Wywiad ukazat si¢ w numerze 2/2012 kwartalnika ,trans/wizje".
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ANIFES

SOCJALISTYCZNEGO KOLEKTYWU PACJENTOMW

11 x CHOROBA

1/ Choroba jest warunkiem i wynikiem stosunkéw produkgji w kapitalizmie.

2 / Choroba, jako ogét kapitalistycznych stosunkéw produkgji, jest dla kapitalizmu sifa produk-
cyjna par excellence.

3 / Bedac ogétem kapitalistycznych stosunkéw produkdji oraz rozwinieta formg protestu zycia
przeciwko kapitalizmowi, choroba stanowi rewolucyjna site produkcyjna dla wszystkich istot
ludzkich.

4 / Choroba jest jedyna forma, w ktdrej zycie w kapitalizmie jest mozliwe.

5 / Choroba i kapitalizm s identyczne. W tej samej mierze, w jakiej gromadzony
jest martwy kapitat, proces przebiegajacy analogicznie do likwidacji ludzkiej pracy,
zwany likwidacja kapitatu, staje sie wspdlng sprawa: choroba rozpowszechnia sie
coraz szybciej i staje sie coraz bardziej szkodliwa.
6 / Stosunki produkgji w kapitalizmie zakfadaja, 7e zywa praca musi zosta¢
przeksztatcona w martwa materie (towar, kapitat). Choroba ten proces wyraza,
postepujac wciaz do przodu i bezustannie sie rozwijajac.
7 / Choroba jest zawoalowang forma bezrobocia i w sytuacji przymusowego placenia skfadek
ubezpieczenia zdrowotnego staje sie buforem kryzysowym neokapitalizmu w petnym tego stowa
Znaczeniu.

8 / Choroba w niedorozwinietej formie staje sie hamulcem i przeszkoda oraz wewnetrznym
wiezieniem dla samotnych jednostek.

9/ Jesli uwolnimy chorobe od administracji, wyzysku i nadzoru za pomocg instytucji zdrowia

i jesli choroba ujawni si¢ w formie kolektywnego oporu, paristwo bedzie musiato zainterwenio-
wac i wewnetrzne wigzienia samotnych jednostek zamieni na zewnetrzne , prawdziwe” wigzie-
nia.

10 / System zdrowotny moze wspétpracowac z chorobg tylko pod warunkiem, ze pacjenci
zostang catkowicie wyjeci spod prawa.

11/ Zdrowie jest ideologiczno-faszystowskim wytworem umystu, a jego funkgja polega

na zaciemnianiu w gtowach — zaréwno ogtupiajacych, jak i ogtupionych — faktu, ze choroba jest
na ustugach spoteczeristwa i jest tego spoteczeristwa wymystem.



» ,Gorzkie tzy Petry von Kant”
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TYMCZASOWE STREFY AUTONOMICZNE
| CRASH TEST - work in progress |

W przedmowie do opublikowanych w roku 1967 Rewolucji Zycia codziennego Raoul Vaneigem
pisat, ze ,$wiat trzeba stworzy¢ od nowa: specjalici od jego konserwadji nie zdotaja nam w tym
przeszkodzic”. Byta to wowczas najczesciej kradziona z ksiegarn pozycja. Zdania zapisane przez
autora bardzo szybko zaczety pojawiac sie na ulicach, murach miast i na transparentach. Szcze-
gdlnie zamykajace ksiazke hasto:, Do zdobycia mamy $wiat rozkoszy, do stracenia — nic
précz nudy!”. To nuda bowiem zalewata spoteczeristwa, coraz czesciej wykrawane od matrycy
poprawnych zachowar i reakcji. W tym samym czasie Guy Debord opublikowat Spofeczeristwo
spektaklu i postawit teze, ze $wiat odbieramy za pomoca obrazéw rzeczywistosci i serii przedsta-
wien, ktdre oddalaja nas coraz bardziej od bezposredniego doswiadczania, co uniemozliwia jaki-
kolwiek kontakt miedzy ludZmi i oferuje jedynie pozorng komunikagje. I o ile Debord krytykowat,
o tyle Vaneigem proponowat nowa wersje upragnionego $wiata: spontanicznie przezywanego

i z duza zawartoscia kreatywnosci. Pragnienie tworzenia miato sie w tym Swiecie przekfadac

na samorealizacjg, pragnienie mitosci na komunikacje, a pragnienie zabawy miato konstytuowac
projekt partycypacji. Wszystko razem teoretycznie doprowadzi¢ powinno do kultury rozkoszy

i spetnienia.

Dzisiaj rozpad systemdw spotecznych, niedowtad odgdrnej mocy politycznej, nieumiejetnosc
wskazania $wiata, w ktérym chcemy zy¢, przy jednoczesnym negowaniu rzeczywistosc, ktérej
nie chcemy, prowadzi do proliferacji eksperymentow w Zyciu codziennym. Ludzie kieruja sie

ku rozmaitym sitom, ktére moga rozwiazac ich problemy, a ktdre nie dowiodty jeszcze swojej
skutecznosci. Kazdy na whasna reke i odpowiedzialnosc. Poszukiwania nowych, lepszych $wia-
téw przybieraja ksztatt crash testu na zywych organizmach. Fascynacja psychodelia, eskapizm,
transhumanistyczne préby eksploracji za pomocg chemii, fal elektromagnetycznych oraz sztuki
sfer umystu rozpietych daleko poza Swiadomoscia staty sie podstawowymi mozliwosciami budo-
wania enklaw wolnosci, samorealizagji i transcendencji — okreslonych przez Hakima Beya jako
Tymczasowe Strefy Autonomiczne TSA.

Bey pisat, ze Tymczasowa Strefa Autonomiczna jest jak guerilla, ktéra po wyzwoleniu danego
obszaru geograficznego, czasowego czy wyobrazniowego ulega samozawieszeniu, po to by ujaw-
ni¢ sie gdzie indziej/kiedy indziej. Taka enklawa wolnosci musi znikna¢ w momencie, w ktérym
zostanie zdefiniowana i zdiagnozowana — wtedy bowiem kostnieje w zaposredniczeniu. TSA
znika wiec, pozostawiajac po sobie pustke, po czym powstaje gdzie indziej, znowu nieuchwytna

i niewidzialna. TSA to intensyfikacja, nadmiar, potlacz i przezycie realizujace sie przede wszyst-
kim w do$wiadczaniu zycia na swoich wiasnych zasadach, w harmonijnej koegzystencji jedno-
stek a/spotecznych, oraz nieustannie podejmowanych i utopijnych prébach odzyskania wolnosc.
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mito$¢ jest zimniejsza niz $mierc
NIE MA NICZEGO BARDZIEJ OGLUPIAJACEGO NIZ

HAPPY END

Rainer Werner Fassbinder wwiekudziewieciu lat napisat sztuke

0 kwiatach, ktdre sie w sobie zakochuja. Od tamtej pory juz nigdy nie przestat pisac. Nigdy tez nie
przestat zajmowac sie mitoscia w swoich filmach. Méwit, ze z wiasng twérczo$cia ma najsilniejsza
relacje erotyczng. Ze pisanie, teatr i kino s3 jego jedynym narkotykiem. Cata reszta: cuba libre,
kokaina, valium i mandrax, byta jedynie stymulatorami i Srodkami do celu. 0d 1965 do 1982

roku nakrecit czterdziesci trzy filmy, napisat ponad czterdziesci scenariuszy i zagrat w czterdziestu
jeden filmach. W wielu z nich wystapili jego kochankowie i zony.

Pracowat zwykle z tymi samymi
pozostawat niezmienny, ciagle
znat z czaséw monachijskiej szko-
zostajac jego przyjaciétmi, auto-
Razem tworzyli team, w ktérym
od kamery i od siebie nawzajem.
ktérego gtéwna metoda dziatania
odbieranie. Chciat nakreci¢ tyle
sie filmem.

ludZmi, ale choc rdzer grupy
pojawiali sie nowi — czeé¢ z nich
ty teatralnej i Antitheatru, inni,
matycznie stawali sie aktorami.
wszyscy byli uzaleznieni
Najbardziej uzalezniat Fassbinder,
byto obdarzanie mitosci i jej
filmow, by jego zycie samo stato

Traumgruppe toponiemiecku wymarzona grupa. Dreamteam. Ale jesli wedrze¢ sie
pod powierzchnie stowa, stycha¢ przede wszystkim traume. Ten paradoks stowotwdrczy dosko-
nale realizuje fenomen Fassbinderowskiego teamu. £3czyta ich nie tylko praca i przyjari — sita
organizujaca grupe byly uczucia, afekty i manipulacje. Fassbinder wielokrotnie podkres|at,

ze najbardziej interesuja go silne namigtnosci. | nie miat na mysli tylko kina.

Suma jego burzliwych zwigzkéw, zdrad i konfliktow byta wprost proporcjonalna do liczby
nakreconych filméw, stworzonych rél, napisanych scenariuszy i dramatdw. Stracericzy rytm
zycia napedzaty 7adza doswiadczenia go w mozliwie najpetniejszy sposéb, fantazmat wolnosci
oraz wiecznie niezaspokojone pragnienie mitosci, kruszejacej pod naporem towarzyszacego jej
okrucieristwa. We wszystkich filmach modelowat swoich bohaterdw przez trudne mitosci, tesk-
noty, niespetnione nadzieje, zawiedzione zaufanie, niewiare w siebie i samotnos$¢. W roku 1977
na famach ,Newsweeka” na pytanie, dlaczego robi smutne filmy, odpowiedziat:,Bo nic tak nie

ogtupia jak happy end”.
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mitosc jest zimniejsza niz Smierc¢

Marta Zieba, Dagmara Mrowiec, Marcin Czamnik, Bartosz Porczyk

wuw. facebook.com/KlinikenRuf



Szwedzki dramatopisarz, prozaik, poeta i scenarzysta, autor stuchowisk radiowych i sztuk telewizyjnych,
laureat licznych nagrdd. Urodzit sie w Sztokholmie. Swoja kariere literacka rozpoczat w wieku dziewietnastu
lat zbiorem wierszy Bzy, Snieg (Syrener, snd) — niewiele péZniej, po zdiagnozowaniu zaburzer natury psy-
chicznej, zostat poddany eksperymentalnemu leczeniu, m.in. przez elektrowstrzasy, co wywarto olbrzymi
wplyw na jego péZniejsza tworczos, ktéra bardzo czesto miata charakter autobiograficzny, choc Norén nie
stronit tez od tematyki politycznej czy spotecznej. Po kolejnych publikacjach poetyckich (pietnascie toméw
wierszy do roku 1980) objawit sie jako prozaik (Salome, Sfinxerna [Salome, sfinksy], 1968; Biskdtarna [Pszcze-
larze], 1970; | den underjordiska himlen (W podziemnym niebiel, 1972; En dramatikers dagbok [Dziennik dra-
matapisarza), 2008) i jako autor dramatéw, ktdrych do dzisiaj napisat ponad siedemdziesiat. Wiasnie prace
dla teatru przyniosty mu najwiekszy rozgtos i sa obecnie podstawowym zajeciem artystycznym Noréna.
Zaréwno pod wzgledem tematyki, jak i stylu ma on wiele wspélnego ze swoimi wielkimi poprzednikami:
Henrikiem Ibsenem i Augustem Strindbergiem. Uwazany jest za jednego z najbardziej radykalnych pisarzy
drugiej potowy XX wieku. W Polsce drukiem, na tamach miesiecznika,,Dialog’, ukazaty sie sztuki Noc jest
matkq dnia (Natten dr dagens mor, 1982), Jesieri i zima (Hdst och Vinter, 1988), Cud-nie (Under, 1998), Termi-
nal 7 (2006) oraz O mitosci (Om kdrlek, 2010), a Czas jest naszym domem (Tiden dr vdrt hem, 1991) wydano
w antologii Pigciu meZczyzn szuka rezysera (Warszawa, 2001). Przetozono takze dla potrzeb wystawien (bez
publikacji w naszym jezyku) dramaty Przekroczy¢ granice (Modet att dida, 1978), Demony (Demoner, 1982),
Ostatnia wieczerza (Nattvarden, 1983), Mitos¢ — to takie proste (S enkel dr kdrleken, 1990), Krgg personalny
3:7 (Personkrets 3:1,1997) oraz Znikomos, znang takze jako Sebastian X (20 November. Férgdnglighet,
2007). Do innych popularnych jego sztuk naleza Amala Kamala (1971), Fursteslickaren (Ksigzecy pochlebca,
1973), Orestes (1979), Kaos dr granne med Gud (Chaos jest sqsiadem Boga, 1982), Stillheten (Cisza, 1984),
Bobby Fischer bor i Pasadena (Bobby Fischer mieszka w Pasadenie, 1988), Sanning och konsekvens (Prawda

i konsekwencja, 1989), Sommar (Lato, 1989), Rumdner (Rumuni, 1994), Blod (Krew, 1994),

En sorts Hades (Cos na ksztaft Hadesu, 1994), kontrowersyjna 7:3 (1999) oraz Detaljer (Drobiazgi, 2001).
Osobna kategoria dramatéw Noréna to przepisania klasyki — warto tu wymieni¢ np. Mewe (zechowa
(2001), Matego Eyolfa Ibsena (2006), Hamleta Shakespeare'a (2007) czy Oresteje Ajschylosa (2010). Rezyse-
rowat m.in. w Krélewskim Teatrze Dramatycznym (Kungliga Dramatiska Teatern) w Sztokholmie.

W latach 1999-2007 byt dyrektorem artystycznym sztokholmskiego Teatru Narodowego (Riksteatern),
gdzie prowadzit projekt Riks Drama. W roku 2009 zostat dyrektorem artystycznym Teatru Ludowego (Folkte-
atern) w Giteborgu. Tamze 26 pazdziernika 2012 roku odbedzie sie prapremiera najnowszej sztuki Noréna
Fragmente, napisanej specjalnie dla Folkteatern.

Prapremiera powstatej w roku 1994 sztuki Klinika (Kliniken) odbyta sie 17 lutego 1996 roku w Plaza Theater
w Sztokholmie w rezyserii Christiana Tomnera. Za Klinike Norén otrzymat w 1998 roku prestizowa nagrode
Zwiazku Teatréw Nordyckich (Nordisk Teaterunion) — Nordisk Dramatiker Pris. Performans multimedialny
wedtug tego dramatu, z muzyka na zywo, projekcjami i scenografia, tukasz Twarkowski wyrezyserowat juz
w Teatrze Polskim we Wroctawiu w ramach cyklu,Czynne poniedziatki” na Scenie na Swiebodzkim 7 grudnia
2009 roku.



» ,Niemcy jesienia”




RAINER WERNER FASSBINDER 31V1945-10V11982

Niemiecki rezyser, scenarzysta, producent, aktor filmowy i teatralny, pisarz i kierownik literacki.
Okresla sie go mianem enfant terrible niemieckiego kina” Urodzit sie w mieszczanskiej rodzinie
w Bad Warishofen. Jego ojciec byt lekarzem, matka — ttumaczka. Chodzit do wielu szkt prywat-
nych i panstwowych, lecz przed maturg zdecydowat sie przerwac nauke. Interesowat go teatr.

W roku 1967 przystat do awangardowej grupy Action-Theater w Monachium, gdzie juz rok poz-
niej zadebiutowat jako rezyser, wystawiajac wraz z Peerem Rabenem wtasny dramat Katzelma-
cher (Dzieciorob). Napisat okoto dwudziestu sztuk teatralnych i stuchowisk radiowych, z ktérych
kilka sam zekranizowat. 0d dwudziestego pierwszego roku zycia zaczat krecic filmy kinowe

i telewizyjne oraz seriale w tak zabojczym tempie (czterdziesci trzy w szesnascie lat; zdarzato sie,
Ze nawet szes¢ obrazow rocznie), iz przez analogie do tytutu jego dramatu zaczeto go nazywac
filmorobem". Najwazniejsze z nich to Liebe ist kdlter als der Tod (Mifosc jest zimniejsza niz smierc,
1969), Katzelmacher (1969), Gatter der Pest (Bogowie zarazy, 1969), Der amerikanische Soldat
(Amerykarniski zofnierz, 1970), Der Hndler der vier Jahreszeiten (Handlarz czterech por roku, 1971),
Angst essen Seele auf (Strach zzerac dusze, 1973), Fontane Effi Briest (Opowiesc o Effi Briest, 1972~
—1974), Satansbraten (Diabelska pieczen, 1976), Chinesisches Roulette (Chiriska ruletka, 1976),
Deutschland im Herbst (Niemcy jesieniq, 1978 [wspotrezyser]), Matzeristwo Marii Braun (Die Ehe
der Maria Braun, 1978 [jedyny film Fassbindera rozpowszechniany w polskich kinachl), In einem
Jahr mit 13 Monden (W roku 13 petni, 1978), Die Dritte Generation (Trzecia generacja, 1979—1980)
tz (1980 [serial TV]), Lili Marleen (1981), Lola (1981), Die Sehnsucht der Vero-
Veroniki Voss, 1982) oraz Querelle (Querelle — Ein Pakt mit dem Teufel, 1982),
ktorego pi dbyta sie juz po smierci rezysera. Fassbinder zmart w Monachium. W jego krw
wykryto smiertelne stezenie kokainy, srodkow nasennych i alkoholu. Pracowat nad scenariuszem

filmu o Rosie Luxemburg.

razem w todzi — pora

105¢ Fasshindera pojawiata sie do tej pory trzykrotnie i za kazdym

(U 1985 w Teatrze im. S. Jaracza, kiedy Grzegorz Matecki
inscenizowat Gorzkie (Die bitteren Tréinen der Petra von Kant); powtornie

w roku 1993 w Teatrze Stud “83 im. J. Tuwima, gdy Matecki wyrezyserowat Preparadise
sorry now; po raz trzeci w Teatrze Nowym im. K. Dejmka, kiedy Jakub Porcari wystawit Krople
wody na rozpalone kamienie (Tropfen auf heiSe Steine). Piotr Chotodzinski zrealizowat Gorzkie fzy
Petry von Kant w Teatrze Telewizji (1993). Retrospektywa wiekszosci filmow Fassbindera odbyfa
sie podczas 5. Festiwalu Filmowego Era Nowe Horyzonty w Cieszynie (2005). Ukazata sie tez
wtedy ksiazka Filmorab, czyli kino nieustajqce Rainera Wernera Fassbindera pod redakcja Andrzeja
Gwozdzia (Krakow 2005).
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ANKA HERBUT

Absolwentka dramatologii Uniwersytetu Jagielloriskiego i dramaturgii
Instytutu Teatralnego, doktorantka w Instytucie Europeistyki UJ. Drama-
turzka, krytyczka teatralna i stowotwdrczyni w zakresie art-nejmingu

i copyleftu. Nalezy do wroctawskiego kolektywu artystycznego IP Group.
Jej gtéwny obszar badan to relacje polityki i sztuki, performatyka, gen-
der/queer studies oraz nowe media. Pracuje nad projektem faczacym
dramaturgie ciata z polityk tozsamosci. Wspétpracuje z, Didaskaliami’,
,Dwutygodnikiem.com”i,Looksferami”. Dramaturzka i autorka adaptagji
przedstawien w rezyserii Radostawa Rychcika w Teatrze Dramatycznym
m.st. Warszawy im. G. Holoubka (Fragmenty dyskursu mifosnego

wg Rolanda Barthes'a, 2009; Madame Bovary wg Gustave'a
Flauberta, 2010), a takze instalacji dzwiekowej Fryderyk Cho-
pin. Ciennik osobisty na podstawie listow kompozytora (rez.
Kuba Kowalski, Stowarzyszenie,Turning Sounds’, Biblioteka
Uniwersytetu Warszawskiego, 2010). Wraz z K. Kowalskim
opracowala rowniez tekst sztuki Emmanuela Darleya Kiedys szfo lepiej
dla potrzeb spektaklu Kowalskiego w Teatrze im. S. Jaracza w Olsztynie
(2011). Dramaturzka i wraz z Bartoszem Porczykiem wspétautorka Fari-
nellego, wystawionego przez tukasza Twarkowskiego w Teatrze Polskim
we Wroctawiu (2011), oraz przedstawienia Fasada 1/2, zrealizowanego
przez Kainkollektiv [Mirjam Schmuck i Fabian Lettow] w koprodukgji
Teatru Nowego w Krakowie z Ringlokschuppen Miilheim an der Ruhr

i Forum Freies Theater Diisseldorf w ramach migdzynarodowego projektu
LArtists In Transition” (2011).
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Socjalistyczny Kolektyw Pacjentéw | SPK |
chorobowa gquerilla:

i NIECH CHOROBA BEDZIE TWOJR BRONIA !

Socjalistyczny Kolektyw Pacjentdw zostat zatozony w 1968 roku przez Wolf-
ganga Hubera, psychiatre z Uniwersyteckiego Szpitala Psychiatrycznego w Heidelbergu. Jego
misja byto upodmiotowienie pacjentow, ktdrych system zdegradowat do roli przedmiotu, oraz
renegocjacja relacji pacjent/lekarz. Huber twierdzit, ze lekarz jest konstruktem systemu,

a za wszelkie zaburzenia psychiczne obwiniat kapitalizm, ktéry wymyslit zdrowie i chorobe. Roz-
poczeta sie walkaSPK z wiadzami uniwersyteckimi i rynkiem medycznym: teach-iny, okupacja
sal uczelni, szpitalnych tézek i pokoi, sitting-strajki i strajki gtodowe, miejska guerilla i bojkot
wszelkich autorytetéw, zadania pustych recept, licencji na brori i uwolnienia pacjentéw ze szpitali
psychiatrycznych oraz warsztaty narkotykowe pozytkujace w niekonwencjonalny sposéb

to, co medycznie licencjonowane i zalecane. Nie trzeba byto dtugo czeka¢, by SPK okrzykniete
zostato organizacjq nielegalna.

SPK -owcy twierdzili, ze dzisiaj jeszcze ludzki mdzg jest kolonizowany i zdalnie sterowany przez
Parkinsona, Alzheimera i Tourette'a. Ale juz niedfugo pojawig sie zorganizowane grupy chorobo-
we, ktdre beda formowac bojowki walczace o niepowtarzalng osobowos¢, tozsamosc i indywi-
duacje. Ich oddziaty poprowadzi wygenerowana kolektywnie mania. Wtedy dopiero bedziemy
mogli pielegnowac rzekome schorzenia i na wtasng odpowiedzialnos¢ wybrac najlepsze uzalez-
nienia. To bedzie nasza bron przeciw medycynie.

W roku 1971 SPK zmienia nazwe na PATIENTENFRONT. W roku 1972 rozpoczynaja sie pierwsze
procesy. Huber zostaje skazany na cztery i pét roku wiezienia w Stammheim, gdzie rozpoczyna
strajk gtodowy. Osiemdziesiat dwa razy w ciagu siedemdziesieciu jeden dni poddaje sie go tortu-
rze przymusowego jedzenia. Juz wtedy opracowuje swoja ksiazke-manifest Niech choroba bedzie
twojq bronig (Turn lliness into a Weapon).

Huber i S PK /PF twierdzili, ze choroba i obowiazujaca gramatyka maja to samo Zrédto: sita
narzucony system. Nie ma wiec sensu ani kultywowac zasad jezykowych, ani respektowaé
(WEITETGITRG G Jest sens mowic tak, jak sie mysli, a nie myslec tak, jak sie mowi.

Niech gtowa przylega do reki, a wola do mysli. Zrob uzytek z wiasnych chordb i przekuj
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«SSOA I)LUOJBA BIOUNSDL“

Everything?-+
LINIKEN -Everything.

| jestem chory na samotnosc |

Przyspieszone bicie serca, drzenie, halucynacje i szok to efekty nadmiaru lub niedoboru substan-
Gji dotad dostarczanych organizmowi w niewystarczajacych lub nadmiernych ilosciach. Takie
objawy moga towarzyszy( zatruciom i gtodéwkom, goraczce, tripowi psychodelicznemu, orgaz-
mom, zakochaniom i tragediom mitosnym, samotnosci lub agonii. Stan ten jest réwniez czescia
procesu tworczego oraz afektem napedzajacym konflikty i rewolucje. Co by sie stato, gdyby
wszystkie te wadliwe mutacje umystu i ciata zamknac w jednej przestrzeni?

Mieszkaricy Kliniken stanowia jeden organizm/jeden monolog rozpisany na wiele ciat. Kazde
stowo i kazdy gest pociaga za soba nastepne. Jeden btad powoduje btedna reakcje taricuchowa

i wirusuje caty uktad wspétrzednych, destabilizujac poczucie jednostkowej tozsamosci. To miejsce
to margines spofeczny, polityczny i emocjonalny. Azyl dla ludzi o nadwerezonej wrazliwosci,
ktérych zycie realizuje sie w niezaspokojonym pragnieniu innego $wiata i innego siebie. Zycie

to walka, a nie choroba, ktdrg trzeba zdiagnozowac i wyleczy¢. W tej przestrzeni nikt nie jest
chory, a wszyscy sa samotni. Wypowiadane stowa przyciggaja sie wzajemnie jak magnes, ale
tworzac zrytmizowany amalgamat dzwiekéw, wcale nie pomagaja zblizy¢ si¢ do drugiego czto-
wieka. Niezaleznie od tego, jak bardzo pragnie sie bliskosci innego ciata, nikt nie podejmie ryzyka
empatii. Strach przed intymnoscia jest bezwarunkowy. Nawet najbardziej osobiste wyznania
bierze sie tu w nawias, by w geécie samoobrony mdc sie z nich zawsze wycofac.

®» W KLINIKEN / mito$¢ Jest zimniejsza niz $mieré ludzie wyizolowani
ze spoteczeristwa kompulsywnie poszukuja wszelkich mozliwych sposobéw na to, aby porozma-
wiac z samym soba, aby komus o sobie opowiedziec i by zostac przez kogo$ wystuchanym.

I by przestac zagtusza¢ samotno$¢ stowami.
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Nie ma niczego bardziej ludzkiego niz niedosyt i niczego bardziej dojmujacego niz pragnienie,
ktdre z natury nigdy nie moze zostac zaspokojone. Cztowiek od zawsze pragnat przekroczenia
siebie samego, niezaleznie od tego, czy byto to zwiekszanie mozliwosci wiasnego ciata, wydajno-
$ci i manipulacje biologiczne czy poszerzanie wtasnej swiadomosci i odbieranie $wiata za pomo-
3 zmodyfikowanych chemicznie receptordw. Za kazdym razem chodzito o wejécie na wyzszy
poziom $wiadomosci lub organizacji.

Farmakologia stosowana, leki przeciwbdlowe i antybiotyki, lifestylowe antydepresanty czy sty-
mulanty oraz zdelegalizowane $rodki staty sie naturalnym uzupetnieniem naszego zycia. Obecnie
medykamenty, zmieniajace sposéb postrzegania rzeczywistosci lub rodzaj uczestniczenia w niej,
dzieli sie na dwie grupy: stymulatoréw, pozwalajacych zanegowac zmeczenie ciata i umystu

oraz wspiac sie na inny level wydajnosci, oraz psychodelikow, naktadajacych na rzeczywistos¢
filtr nieskrepowanej kreadji i transcendencji. Paradoksalnie wolnos¢ i transgresja jest domena
wyznawcdw i uzytkownikéw obydwu frakcji.

W 1943 roku w szwajcarskim laboratorium mtody fizyk Albert Hofmann zsyntetyzowat przez
przypadek kwas dwu-lizergowy, zwany potocznie L S D . Wprowadzit wtedy do swojego organi-
zmu substancje oznaczong numerem 25. Jego podréz rowerem do domu stafa sie legenda. Oka-
zao sig, ze doswiadczenie LSD jest bliskie transom i stanom medytacyjnym. Ze prowokuje mys|
do obrania kretej, niesubordynowanej i alogicznej trajektorii ruchu. | ze ma wartos¢ terapeutycz-
na. To wtedy wybuchta psychoaktywna rewolucja. Bardzo szybko jednak na narkotyki natozone
zostaly sankgje prawne i juz w 1970 roku staly sie one nielegalne niezaleznie od formuty zastoso-
wania. Z dnia na dzien wszyscy uzytkownicy, badacze i naukowcy, Timothy Leary i Robert Anton
Wilson, stali sie w $wietle prawa przestepcami.

Dzisiaj oprocz legalnych uzywek i lekdw psychotropowych, narkotykéw , klasycznych”i designer-
skich (powstatych na drodze nowatorskiego miksowania juz istniejgcych substancji) istniejg
jeszcze digital drugs, za pomoca dZwigku zmieniajace wzory fal mézgowych i wprowadzajace

w odmienny stan $wiadomosci, jak chocby tony Sheparda czy binaural beats wykorzystujace
réznice czestotliwosci pomiedzy tym, co styszymy w jednym, i tym, co w drugim uchu. Optycznie
dziataja z kolei visual drugs (Dysk Benhama czy infundybuta chronosynklastyczna), wywotujace
niekontrolowang i niezalezng od zmystdw kreatywnos¢ mézqu. Zdalne sterowanie medialne,
wirtualnos¢ i elektroniczne L S D, sztuczna stymulacja ciata i pobudzanie receptoréw $wiatta

w ludzkim oku wytyczaja juz jednak nowa droge, na ktdrej cztowiek gubi wiasne odbicie,

a zyskuje stworzony przez siebie samego wirtualny obraz.
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