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Bedac pierwszym obserwatorem pracy
nad sgelaétall)dem TANCZ, POKI MOZES_)Z,
na pytanie jak powstalo to przedstawienie,
odpowiedzialbym: zostato w znakomite]
wigkszo$ci wyimprowizowane przez
aktorow—tworcow. iy ¢
Improwizacja teatralna to piekielnie
trudny sposéb pracy. Aktorzy Te_atru Osm_ego
Dnia uczyli si¢ go latami i ucza sig go dalg.
Nie mys$latem nigdy wezesniej, a znamy sig
juz blisko 20 lat, ze tak wiele ufnpsm
poktadaja w tym sposobie. Ich wiara, ’
ich determinacja, ze tylko tak moze powstac
wazny, autentyczny teatr je_:st plgknz_:l o
i wzruszajaca. Ale jest w nich rowniez wiele
leku, ze owa zdolnos$¢, go.t(’)wosc do W,
improwizacji mozna utraci¢, bo przeciez
nic nie jest nam dane raz ostatecznie. Stad
codzienny, zmudny cykl. Jakze nuzacy.
Niezmiennie zaczynajacy Si¢ 051 zestawu 1
éwiczen, nazywanych ironicznie ,,szpljtalem .
Te ¢wiczenia maja ochroni¢ nadwyrqzo,ne
stawy, nadwyrezone migénie. Potem kro_tka
rozmowa, decyzja o wyborze przestrzeni,
tematu, ktory sprobuja nazwac gestem,
ruchem, glosem, w ostatecznosci stowem.
[ wreszcie improwizacja: raz l?a}rdzo udana,
innym razem nie. W tej udane; jest pelne
napiecie, zmienny rytm, precyzyjny ggst.
Ruch, zazwyczaj komponowany w rognyc_h
kierunkach, pozwala ogarna¢ btyskawicznie
calg przestrzen. Aktorzy dos¢ szybko pp_traﬁq
zbudowaé grupowy obraz, aby po chwili
rozpasc si¢ na poszczegélng, ,
zindywidualizowane postacie. Bacmlq :
obserwuja si¢ nawzajem. W ruchu, gescie,
spojrzeniu, glosie zawarty jest k.or.nuplkat,
ktory do siebie wysylaja. Zmieniaja si¢
nadawcy komunikatu. Nie zostanie przyjety,
gdy jest staby, gdy nie niesie nadziei spotkania
sig, aby zbudowac¢ przejrzysty znak. Dol?x:a
improwizacja unosi, wprowadza pewnose,
7e obrane tropy, tematy byty decyzja trafna.
Po nieudanej zapada milczenie, a czasem
wybucha wielka awantura. Ekspresja w kiotni

ogromna, lecz jak szybko wybucha, tak
i szybko cichnie. Byé moze te wybuchy to
réwniez element warsztatu aktora — nie bez
znaczenia. Czasem pojawi sie wodka
ratunkowa, roztadowujac zle, czarne
napigcia. I tak przez cale trzy miesiace,
ktére byly ostatnim etapem pracy nad
przedstawieniem.
Moi przyjaciele zawsze zawierzali cialu
W teatrze, ale tym razem wiara ta objawita si¢
W sposob szczegdlny. Od poczatku
towarzyszylta im §wiadomos¢, ze wiasnie
w ciele znajda najwigcej prawdy. Szukali jej
dtugo.
Albert Camus napisat: Aktor znajduje sie
w miejscu, gdzie ciato i umysl spotykajq sie
i obejmujq usciskiem, gdzie umysl zmeczony
porazkami, zwraca sie ku swemu
najwierniejszemu sprzymierzenicowi. 1 dalej:
Konwencjq teatru jest, ze serce wypowiada
sig i pozwala sig rozumiec tylko przez gesty
i cialo, albo przez glos, ktdry tyle jest glosem
duszy co ciala. Prawo tej sztuki zqda, by
wszystko wyolbrzymié i wyrazié cielesnie.
Gdyby na scenie trzeba bylo kochaé tak, jak
si¢ kocha, odwolywaé sie do glosu serca,
patrze¢ w oniemialej kontemplacji, nasz Jjezyk
pozostalby szyfrem. Tu trzeba uslysze¢
milczenie. Milos¢ podwyzsza ton i nawet
nieruchomos¢ staje sie spektakularna.
WEADZA NALEZY DO CIALA. Teatralnosé
to stowo niestusznie pogardzane, oznacza tu
calq estetyke i moralnosé. Polowa zycia
czlowieka mija na domystach, na odwracaniu
glowy i na milczeniu. 1 ZJAWIA SIE AKTOR.
ZDEJMUJE CZAR Z UWIEZIONEJ DUSZY
I NAMIETNOSCI S4 ROZKIEEZNANE. ..

I nie ma lepszych stéw na opisanie tego
stanu swiadomosci. Caly cigzar znaczen,
sensow osiadt w milczeniu, frenetycznym
ruchu, powtarzalnodci gestu. Bo jak mowi
Hannah Arendt: Zycie duszy z calg swojq
intensywnosciq znacznie lepiej wyraza sie
W spojrzeniu, westchnieniu i gescie niz
w mowie.



JANUSZ OPRYNSKI

As the first observer of work on the
performance "Dance As Long As You Can
if aslced about its origins. | woul(l answer:
it was largely a result of improvisation l)y
the actors/authors.

Theatrical improvisation is a (levilisllly
({irficull mode of work. The actors of the Teatr
OSmego Dhuia have learned it over many years
and are in fact still learning it. [ had never
thought before (and we have known each other
for almost twenty years) that llley put so much
trust in this method. Their faith. their
determination that it is the only way in which
a meaningru]. genuine theatrical result can
achieved. is beautiful and moving. But they also
have the quite patural fear that this ability. this
readiness lo improvise can be lost — as nollling
is ever given to us in(lefinilely. Hence the
exhausting (laily routine. How tiring. Invarial)ly
l)eginning with a set of exercises called.
ironically. “the lnospilal“. These exercises are
meant to protect the strained joints and muscles.
Then a short conference. decision as lo the
choice of space and sul)jecl that llley will try
lo render with gesture. movement. voice. and —
il nothing else helps — with words. And.
’ina“y. improvisation. Sometimes successful.
sometimes not. If it turns out to be successhul.
there is suspense. fluctuating rhythm. precise

ure. Movement. usua“y com
in different directions. enables them to gall\er
in. imme(lialely. the whole available space.
Fairly quic](ly the actors are able to build up
a group picture. only to splil it into
presentations of parhcular, individual
characters. They watch each other warily. In the
movement. the gesture, the look is contained
a message that they send to each other. Its
o senders change. It will not be acceple(l if it is
£ oo weak. if it gives no hope of meeling in
i order lo create a clear sign. Good improvisation
= elates. gives confidence that the chosen trails
=and sul)jeds were the riglll decisions. Theres

jnormous expression in a quarrel. but it dies

own as soon as it starts. P erLaps those
oullrgrsls constitule a signiricanl element in the
actors skill? Sometimes “emergency vodka”
appears. to relieve the bad. dark tensions. And
so on for three whole months. which were the
final stage of work on the performance.

My friends have always had faith in the role
of the l)ody in the theatre. but this time the
faith found an unusual manilestation. Riglll
rnl;m ll:i start lllll)jyr were aware that the l)o(ly is
where they wo ind the most truth.
searched for this truth for a long time. And ll‘ey

Albert Camus wrote: The actor is where
body and mind meet and embrace, where mind
tired of defeals turns lo its most faithful Friend.
And lurther: The convention of theatre is that
the heart expresses ilsell (and allows itself to be
understood) l)y gesture and lxx!y on[y. or l)y
woice. which is as much the voice of the soul as
of the 1)0(15' The law of this art demands that

evetydnmg be exaggeraled and given lJoJlly
expression. I on stage one were to love like one
mea”y does. refer o the wice of the Ijeatl":.Lwa[cll
in speechless Lcon[;;np[a[h[m. our ]anguage would
remain a cipher. Here. silence has to

Love enhances the sound and even llnel,e hoaod

molionless becomes s tacular. THE
BTN THEBODY Tt mnd

wmng[y held in contempt. here s nilies the
aesthetic and the moral.pHa” of :Zatillé li;el] is
Sflenl in er%nzrégﬁ'&ugbone; head and
ACTOR. REMOVES MEgg;i'liyfﬂOM
THE IMPRISONED SOUL AND
PASSIONS ARE UNLEASHED..

And there are no belter words for describin
this state of consciousness. The whole weiglnl ’
of meanhcg has set)l]ial inrsilenc& frenetic
movement. repealabilily o ure. For. as
Hannah Arendt puls it nﬁ/e of the soul
in all its inlensily is belter etplwetl in
a g]ance. a sigl). a gesture, than in speecl)
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Pamigci Andrzeja Rzepeckiego

aktora Teatru Biuro Podrézy,
wspéltworcey i aktora przedstawienia SABAT
Teatru Osmego Dnia, ktéry zginal tragicznie
w drodze na festiwal teatralny w Edynburgu.

Twoja smier¢ wplotla si¢ w naszq prace,
w Przedstawienie, ktdre jest przeciw czasowi,
ktory leczy rany.

In remembrance or An(lrzej Rzepecld
Actor of “Teatr Biuro Pothiiy".
co—creator and aclor in the perrorma,nce "SABBATH
l)y the Teatr Osmego Duia. died in an accident
on his way to the theatre festival in Edinburgh.

"

Your death has woven itself into our work.
inlo the Show which ﬁgllls against
woum]—lma[ing T}me.
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L 1965

E— Przeglad Teatréw Poezji, Poznan

£=— Ogolnopolski Festiwal Teatréw Poezji z Repertuarem
é_a Rosyjskim i Radzieckim, Poznan

j 1966
3.'-— Studenckie Festiwale Teatralne: Katowice, Torun
Z 1967
£ Studencki Festiwal Teatralny, Poznan
~— Wiosna Teatralna, Lublin
= 1968
::J— Studenckie Festiwale Teatralne: Poznan, Katowice,
f=~  Krakéw
1969

=
N— Wiosna Teatralna, Lublin
;‘—— Konfrontacje — Teatr, Film i Telewizja, Poznan

= 1970

o — V Wiosna Teatralna, Lublin

=~ — VII Spotkania Teatralne, £.6dz

; — International Festival of Student Theatres, Zagreb
= 1971

) — Incontroazione 71, Palermo

— International Festival of Student Theatres, Zagreb

— VIII Spotkania Teatralne, £6dz

— I Migdzynarodowy Festiwal Teatru Otwartego,
Wroclaw

1972
— V Festiwal Kultury Studentéw, Wroclaw

1973

— Tournée (Great Britain): Durham, Nottingham,
London, Shefield, Birmingham, Ipswich

— Tournée (Nederland): Amsterdam, Rotterdam

— Festiwal Artystyczny Mtodziezy Akademickiej FAMA,
Swinoujscie

— IX Spotkania Teatralne, £L6dz

— IV Migdzynarodowy Festiwal Teatru Otwartego,
Wroctaw
1974

— Festival Internazionale dei Teatri Universitari, Parma
1975

— V Miedzynarodowy Festiwal Teatru Otwartego,
Wroctaw
1976

— Incontroazione 76, Palermo

— X Spotkania Teatralne, 1.6dz

— Tournée (Belgique & BRD): Gent, Bruxelles,
Turnham, KéIn

— Konfrontacje Mlodego Teatru, Lublin
1978

— Konfrontacje Miodego Teatru, Lublin

— Migdzynarodowe Spotkania Teatru i Sztuki Otwarte;j,
Olesnica i Wroctaw

— VI Festiwal Kultury Studentéw PRL, Poznan

1979
— Konfrontacje Mtodego Teatru, Lublin
— Miedzynarodowy Warsztat Teatralny, ltawa

WAZNIEJSZE FE

1980
— Tournée (Nederland): Amsterdam, Rotterdam, Utrecht,

Delft, Tilburg; Enschede ]
— Teatr Studencki Robotnikom — Gdansk 80, Gdansk

1981
— Sympozjum ,,AKTOR”, Poznan
— Polish Cultural Days ,,Knebel i Stowo”, Géteborg,
Stockholm
— Toumnée (Nederland): Amsterdam, Rotterdam, Utrecht
— XI Festival Internazionale del Teatro di Strada,
Santarcangelo
— Tournée (Italia): Napoli, Varese
— London Intérnational Festival of Theatre LIFT, London
— Coloquio Internacional del Teatro de Grupo, Zacatecas
— Tournée (Méxiko): México City, Durango, Oaxaca —
Ist International Theatre Review
— Migdzynarodowe Konfrontacje Miodego Teatru,
Lublin )
W latach 1982-1984 Teatr Osmego Dnia zostat zaproszony
na festiwale we Wioszech, Hiszpanii, Danii, Sz‘wec:]x
i Szwajcarii, lecz nie wzial w nich udziatu, poniewaz '
wiadze odmoéwity czlonkom zespotu wydania paszportow.
From 13XI11981 to 1984 invitations after the declaration of
Martial Law in Poland to participate in Festivals in Italy. SPan.
Deomark. Sweden and Switzerland. in which the group could not
take part due to the refusal of passports by the Polish authorities.

1983
— I Miedzynarodowy Festiwal Teatréw Ulicznych,

Jelenia Gora
1984 )
— II Migdzynarodowy Festiwal Teatrow Ulicznych,
Jelenia Géra
1985 )
— Festival du Théatre Itinérant Européen: Blois,
Grenoble, Conversano
— Ciao Halley!, Aradeo
— Estate Cagliaritana, Cagliari
— Edinburgh Fringe Festival, Edinburgh
(Fringe First Award) )
— Tournée (Great Britain): Newcastle, London, Norwich,
Birmingham, Cardiff, Llanrhaedr-Im—Mochnat,
Aberyswyth, Oxford
— Tournée (Sverige): Goteborg, Ljungkile, Skévde,
Stockholm
— Tournée (BRD): Bremen, Bielefeld, Hanower, Miinster
— Rassengna Teatro d’Oggi, Verona
1986
— Tournée (Sverige): Malms, Géteborg, Stockholm
— Jugendtheaterfestival, Miinchen
— Jugendtheaterfestival, Stuttgard
— Tatajaja Festival, Mainz
— Kileintheaterfestival, Berno
— IInd Reisendes Theaterfestival, Bielefeld
— International Theaterfestival, Freiburg
— Rencontre a Blois, Blois

— Astiteatro, Asti ) ' .
— Notturno di Clowns — Attori e Saltinbanchi, Forli

— Rassegna Internazionale di Teatro, Palmi
— ,E sonavan... Le vie d’intorno...”, Bergamo
— Teatro d’Estate, Bréscia

— Festival of Polish Theatre, Arhus

— Saltlageret, Kopenhaga

1987

— Camevale/Sicilia: Pontaserchio, Mazzarino,
Caltanissetta ;

— Polnische Kunstfestival, West Berlin

— ,,Progetto la Peste” (Sardegna), Sassari, Castel Sardo

— Haag Zomer Festival, Den Haag

— Polnische Theatertage — Brotfabrik, Bonn

— Belluard Bollwerr Festival, Fribourg

— Teatro Oltre, Lamezia Terme

— International Théatre Festival, Grenoble

— Notturno di Clowns — Attori e Saltinbanchi, Forli

— Zuercher Theater Spektakel, Zurich

— Breminale Kunstfestival, Bremen

— Teatro a Villa Sabucchi, Pescara

— Thematische Wochen: Krise als Chanse, Basel

1988
— Carnevale/Sicilia: Viagrande, Sommatino,
Trecastagni, Licodia Eubea
— Tournée (BRD): Marburg, Miinster
— Festival du Théatre Européen, Blois
— Sitges Teatre Internacional — XX edicio, Sitges
— Il Teatro dell Esilio, Bari

— IX’Centenario dell’Universita dj Bologna, Incontro con — Tear w Stupsku
il teatro polacco: TEATR OSMEGO DNIA 1964/1988, ~ — Of-Prezentacje Teatral

Bologna
— Internacional Festival: Joven Escena ’88, Albacete
— Trans Europe Festival, West Berlin
— Polish Realities / Polish Arte in The 1980s, Glasgow
— Tournée (Sicilia): Gela, Serradifalco, Butera

1989

— MIR CARAVANE (15.V. - 20.IX.): Moskva,
Leningrad (Sankt-Petersburg), Warszawa, Praha,
West Berlin, Kebenhavn, Basel, Liestal, Lausanne,
Blois, Paris

— Tournée (Sicilia): Riesi, S. Cataldo, Mussomel,
Calascibeta
1990

— XXX Poznariska Wiosna Muzyczna — Festiwal
Polskiej Muzyki Wspétczesnej, Poznan

— Tournée (Ceskoslovensko): Bratslava, Brno, Blansko,
Vyskov

— Polnische Kulturtage, Oldenburg

1991

— Performances — FABRIK, Hamburg

— Tournée (Polska): Warszawa, Lublin, Taméw

— Theaterlandschaft Polen — Theater am der Ruhr,
Miilheim

— 17. Open Ohr Festival, Mainz

— 2 Festiwal Teatralny , Na granicy”, Cieszyn —
Cesky Té&sin

— Miegdzynarodowy Festiwal Teatrany ,Malta *91”,
Poznan

— Toumnée (11ajiz).
— Festiwal ,,KoN)ngﬁgn?‘Z Verona

): Cardift, London, Glasgow,

: ﬁg}‘ﬁ?g r?x I;f:stival of Arts for Today, :
ational Fj . >
San Sebastis, Film Festiya) of San Sebastizn,

—_ Internatxona]e K
- ulturtage pRy MA
,13)21wa dlo / Thsaboy Zetkanjse Ze I, Ofdenpurg
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