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=
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PRZERWANY LOT
Zdjecia z proh
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[alkoholism/alkoholizm]; [alkoholizmig/alkohol
izmie] DEFINICJA  Alkoholizm to
'uzaleznienie od alkoholu'.

k KOMENTARZ

Wielka jest sita stowotworczej analogii.
Wida¢ to wyraznie na przyktadzie stowa
alkoholizm,  ktére - rozpowszechnione
w latach powojennych - stalo sie bardzo
produktywnym wzorem dla wielu neologizmoéw
nazywajacych rézne rodzaje uzaleznienia. | tak
najpierw pojawit sie pracoholizm (por.
anzielskie workaholizm), a ostatnio takze:
seksoholizm, internetoholizm, zakupoholizm
itp. Jest to wazny jqzykowz znak naszych
czasoéw (wspobtczesny cztowiek moze uzalezni¢
sie od wszystkiego), jednak powinnismy
pamietaC, ze czastka -holizm pierwotnie
przynalezy wytgcznie do rzeczownika alkoholizm
I dopiero potem zostata od niego - wbrew
regutom morfologicznym - odtaczona.

Z rzeczownikiem tym spokrewnione sg wyrazy:
alkoholik, alkoholiczka, alkoholowy.

Zrodto: SEOWNIK OJCZYZNA POLSZCZYZNA
Autor: Jan Miodek




JAK"CZARUJE" ALKOHOLIK

W jaki sposdb przychodzacy do Pana alkoholicy
prébuja usprawiedliwi¢ swoje picie?

Powoddw zawsze majg duzo. W mojej praktyce takim
najdziwniejszym przypadkiem byt mezczyzna, ktéry przyszedt
dwa lata temu i powiedzial, ze pije przez komunistow.
Ja mu odpowiedziatem, Zze przeciez komunistéw juz dawno
w Polsce nie ma... Alkoholicy mowig generalnie tak: pije przez
zone - bo jest gtupia, niedobra, bo nie dba. Potem pijg przez
dzieci, bo nie uczg sie i w ogdle nie takie miaty byé. Czasem
wspominajg tez, ze nie radzg sobie z emocjami, dusza w sobie
ztosc, nie potrafig powiedziec, o co im tak naprawde chodzi, nie
potrafig upomnie¢ sie o swoje.

A w czym tkwi problem?

W leku. Boja sie przyzna¢ do tego, ze alkohol pomaga im
przejs¢ przez zycie, ze pomaga im przetrwaé jakie$ trudne
sytuacje. | poniewaz nie wyobrazajg sobie bez niego zycia,
w zwigzku z tym beda wymysla¢ rézne powody, nawet
niestworzone, zeby to picie uwiarygodnic. Ale to sg powody, na
ktore tylko oni sami sie nabieraja, bo kto$ kto zyje z alkoholikiem
I ma go blisko moze sig nabrac raz, drugi, ale nie dziesiaty, nie
pietnasty.

Co pomaga alkoholikowi ktamaé?

Pomaga mu taki system psychologiczny, ktéry nazywa sie
luzja i zaprzeczenie. Jest to system obronny, ktéry jakby
montuje si¢ w umysle, tworzac pokretng logike zachowan

I czynéw. System jest dosyé przewrotny, pozwala osobie
uzaleznionej zawsze uzasadni¢ swoje picie. Alkoholicy wierzg w
to, co méwia, amdéwig nieprawde.

Poco?

Alkoholik tworzy pewien $wiat iluzji, do ktoérego chce wciggngé
ludzi ze swojego otoczenia. On chce pi¢ tak, zeby nie ponosi¢ tego
konsekwencji. To jest jego najwieksze marzenie. Oni wymienig
dziesigtki roznych powodow, my nie jestesSmy w stanie przewidzie¢,
co oni jeszcze wymyslg. Oczywiscie, to nie sa powody do picia,
bo takie powody majg wszyscy ludzie, ale nie wszyscy pijg. Wszyscy
sobie jako$ radza, oni sobie z tym nie radzg. Warto o tym pamieta¢,
zeby nie dac sie nabierac, bo alkoholik ma tylko jeden powdd do picia -
to, ze jest alkoholikiem. | zadnego innego powodu nie ma. A czarowac
potrafi! A dlaczego alkoholik przekonuje swoich bliskich? Dlatego,
ze onwierzy w to, co mowi.

Za to, kiedy przychodza do Pana, to pewnie przezywaja rozczarowanie?

Mnie w pracy z osobami uzaleznionymi oprécz wiedzy pomaga
moje wiasne do$wiadczenie. Bo jestem osobg uzalezniong, nie pije
wiele lat. Chodze na mityngi, stysze, co mowig rézni ludzie i jestem
ostatnim czlowiekiem, ktory by sie na ich opowie$ci nabrat.
I to, co ja moge zrobi¢, to odwrotno$c tego, czego sie uczy
lekarzy. Lekarza uczy sie przede wszystkim nie szkodzi¢, a ja mam
przede wszystkim zaszkodzi¢ - popsu¢ alkoholikowi komfort picia. | po
pierwszej rozmowie ze mng on juz ma humor popsuty, ten cztowiek juz
nie napije sie zu$émiechem na ustach, bo wie, ze trafit na kogo$, kogo
nie oszukat. Powiedzmy wyraznie, ja nie mam wptywu na to, czy
on bedzie pit, czy nie, bo ja nie jestem Panem Bogiem. Natomiast
w rozmowie on czuje méj opor i argumentacje, ktorej nie jest w stanie
odrzucié.

Jan Lewandowski
terapeuta uzaleznien

psycholog, politolog, kierownik oddziatu

odwykowego w Gryficach (woj. zachodniopomorskie},
od 16 lat trzezwiejqcy alkoholik; zonaty,

ojciec dwach carek
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ALKOHOLIKIEM TRZEBA WSTRZASNAC.

Zaczne od tego, iz sadzi sie powszechnie, ze problem alkoholizmu
dotyka rodziny patologiczne. Ja sie z tym nie zgadzam; alkoholizm
dotyka wszystkich grup spotecznych, bogatych, biednych,
wyksztatconych, czy tez nie. Patologia jest po prostu ujawniona,
ludzie z krggow patologicznych nie wstydzg sie alkoholizmu.
Natomiast ludzie zajmujacy powazne stanowiska ukrywajg zjawisko
uzaleznienia od alkoholu. Taki ukryty alkoholizm jest przedstawiony
w ,Przerwanym lotcie “. Tu oprdcz przyjaciét nikt nie wie, ze Wiktor
pilot, gtéwny bohater jest alkoholikiem. Ale jest.

Jesli chodzi o przekaz tematu alkoholizmu w Teatrze... Policja
uwaza, ze kazda forma przedstawienia obecnych problemoéw
naszego pokolenia jest dobra. Na pewno taki przekaz bedzie o wiele
atrakcyjniejszy niz na przyktad, wyktad.. Jezeli poprzez Teatr
dotrzemy do kilku 0séb, to mozemy méwic o sukcesie. Na pewno
bedzie to nie mierzalne. Do Teatru nie przyjdzie kazdy, trudniej
dotrze¢ do Teatru ludziom z kregéw patologicznych, ale jezeli do
widzow reprezentujgcych wyzsza klase spoteczng ten przekaz
dotrze, to juz mamy sukces. Zeby alkoholik zaczat sig leczyé,
zawsze o tym mowie, musi dosiegna¢ dna... Inaczej tego nie
zrozumie. To dno jest dla jednego mniejsze, dla drugiego wieksze.
Dla alkoholika moze by¢ dnem to, ze od niego odejdzie zona i
dobrze, ze to dno ztapat, bo moze sie otrzasnie, a dla innego bedzie
utrata mieszkania, utrata pracy, utrata zdrowia i wylgdowanie pod
mostem.

Najgorsze dla mtodych ludzi jest spoteczne przyzwolenie na
spozywanie alkoholu. Dlaczego spoteczne przyzwolenie? Dlatego, ze
nastolatek widziany przy piwie nikogo nie gorszy... To jest
powiedzmy, normalne. Przerazajace raporty Policji odnotowujg, iz
obecnie inicjacja alkoholowa zaczyna sig juz od dziesigtego roku
zycia.

Bratem udziat w dyskusji po spektaklu , Az do Bélu” zrealizowanym
w Teatrze im. Aleksandra Sewruka | musze przyznac, iz widzowie
byli bardzo aktywni.

Tekst ,,Przerwanego lotu” dla mnie, praktyka, jest wyjatkowo
wiarygodny. Wiktor na pewno sie usprawiedliwia, szuka kolegi

z takim samym problemem. Prosze zwréci¢ uwage, ze alkoholicy
nie majg wspdlnego jezyka z osobami trzezwymi. Kolejny spotykany
w praktyce mit: , Jak $wiat $wiatem, chiop bez gorzaty to nie
chtop”

Szkoda, ze alkoholik sam moze sobie pomadc dopiero wtedy, gdy
ztapie dno. Alkoholikiem trzeba wstrzasna¢. Leczenie przymusowe
odnosi maty skutek, potrzebna jest pomoc specjalistow i rodziny.
Wsparcie rodziny i udziat w terapii powoduje, ze alkoholik
w trakcie leczenia nie ma poczucia wykluczenia spotecznego.
Jednym z elementow wsparcia w leczeniu morze by¢ szerokie
traktowanie tematu w Teatrze.

asp. szt. Jarostaw Graman
Specjalista prewencji kryminalnej nieletnich i patologii
Komendy Miejskiej Policji w Elblagu
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POMOCY POMOCY (wpisy internautow)

Zona alkoholika: 28.08.2009, 18:17

Maj maz pije, pije przestaje i znowu pije, obiecuje, ze juz koniec

i znowu pije. Ma przerwe miesigc dwa, a potem pije tydzien, dwa, tak
caly czas. Zaczyna prace, potem rzuca i tak w kotko. Bytam z nim
w poradni, po pierwszej rozmowie z Panig psycholog, stwierdzit, ze
"co taka mtoda moze wiedzie¢ na temat picia" i na tym sie skonczyto.
Nie wiem jak to przerwac, gdzie udaé sie po pomoc. M6j maz jak jest
trzezwy jest bardzo dobrym cztowiekiem, czeste wyjazdy, ogdlnie jest
super. Krzyki i ktétnie nie pomagajg, on twierdzi, ze facet w jego wieku
(ma 57 lat) musi czasem wypic......co rohi¢???

Slawek: 16.02.2009, 00:59

Witam Panstwa! Mam problem z mtodszym bratem, ktory za pare dni
skonczy 31 lat. Jest alkoholikiem, w zasadzie to chyba zawsze miat
pocigg do picia, ale od paru lat jest tylko gorzej i gorzej. Zabratem go
ponad 5 lat temu do siebie do Ukrainy, bo jako$ w Polsce nie mdgt sie
odnale$¢ , na poczatku byto ok, ale jakies 2 lata temu przezyt zawod
mitosny i sig zaczeto, pije w zasadzie do dzisiaj, prawie kazdego dnia-
stracit z dwie prace, teraz znowu pracuje, ale nie mam z nim kontaktu
,mimo, ze mieszka ze mna, zamyka sie w pokoju i siedzi tam np. przez
caty weekend nie odzywajac sie, tylko pije, udaje przed mna, albo
chowa sig jak mnie widzi. W grudniu poszedt do szpitala, oddtruli go,
dostat witaminy, wytrzymat 3 moze 4 tyg., teraz jest to samo, moje
zycie przez to jest tez nietatwe, nie wiem co z nim pocza¢, pare razy
grozitem mu, ze wyrzuce go z domu, ale jako$ nie moge sie na to
zdoby¢, mam mieszane uczucia, boje sie, ze upadnie jeszcze nizej.

10

Keli: 10.06.2009, 13:52

Jeju tez mam problem z bratem. Jest jeszcze mtodziutki 21 lat, ale
dzieje sie z nim tak ze od dwach lat nie pracuje, nie chce nic od
zycia, od siebie nic tez nie daje. Mieszka z mama i ojcem
alkoholikiem, wiec mama ma ich juz dwdch. Mama niedtugo

w wariatkowie wyladuje. A my z siostrg nie wiemy jak go z tego
wyciggnac, jest oczkiem w gtowie mamy, ale jej juz sit brakuje na
to wszystko. Ostro z takim czy lekko, czy leczenie ?

Nazywam sie Ryszard D, jestem alkoholikiem. Mam czterdziesci
dziewig¢ lat. W swoim zyciu nie zrobitem niczego dobrego. Zawsze
liczyta sie tylko wodka. Zanim zdatem sobie z tego sprawe,
stracitem wszystko. Rodzing, przyjaciot. [...] Bitem zone, musiata
uciekac z domu w $rodku nocy. Doprowadzitem jg do choroby
psychicznej. [...] Przeze mnie, jedna z moich coérek wpadta

w narkotyki i zmarta z przedawkowania.[...]| Nawet nie bytem na je]
pogrzebie, pitem. [...]

Moj ojczym. On, kilka lat temu powrécit do natogu i jego "krzywa"
spadta niemal pionowo w dot. Pretekstem, byla renta.

- Napije sie tylko jeden raz. Nie moge za dobrze wygladac przed
komisjg lekarskg. Zosiu, poradze sobie z tym.

Na nic zdaty sie proshy i grozby. USwiadamianie oczywistego faktu,
ze sobie nie poradzi. Miat wroci¢ wieczorem, z zatatwiong rentg

w kieszeni. Juz nie wrdcit. To znaczy wrdcit, ale po kilku dniach.
Pijany, obesrany, nikt. | tak oto, skonczyta sie kariera, jednego

z lepszych i bardzo wptywowych dziataczy klubu AA.

Ten, ktory pomagt niejednemu, sam skonczyt w rynsztoku. Byt
alkoholikiem, i zapomniat, ze trzezwosci nie wolno ztamac¢ nawet
jeden, jedyny raz. Nie ma silniejszych, i stabszych. Sg tylko
alkoholicy. Pojecie byty alkoholik, nie istnieje. Dlatego wszystkim,
ktérzy trzymaja sie w trzezwosci i walcza z natogiem, zycze wiele
wytrwatosci i dalszych sukcesdw. Obyscie nigdy nie mysleli, ze
problem Was juz nie dotyczy.



aktor

Watniejsze role teatralne:

- Zhyszko - "Moralno$¢ pani
Dulskiej" Gabriela Zapolska - rez. Maria
Kaniewska

- Emil — ,Porwanie Sabinek” Franz
Schénthana - rez. Maria Kaniewska

- Walery — ,Skapiec” Molier - rez. Maria
Kaniewska

- Gos¢ — ,Wesele” Bertolt Brecht — rez.
Piotr Sowinski

- Syn/Wojownik — ,Ballada i Sonet”
Roman Kordzifiski — rez. Roman Kordzinski

- Gosc — ,Mieszkanko Zojki” Michat
Buthakow — rez. Pawef Dangel

- Brausch — ,Pod akacjami” Jarostaw
lwaszkiewicz — rez. Wojciech Pilarski

- Zyd — ,Zmierzch” 1zaak Babel — rez. Jan
Bratkowski

- Zotnierz — Czlowiek jak czlowiek” Bertolt
Brecht —rez. Jerzy Hutek

- Maijtek/Duch -, Burza” William Szekspir
—rez. Jan Bratkowski

- Syzyf — Prometeusz i Syzyf” Maria
Konopnicka — rez. Jacek Andrucki

- Banville - ,Sezon w piekle” Francoise
D'Eaubonne — rez. Filip Zylber

- Straznik — "Edyp krolem” Sofolkes — rez.
Mariusz Orski

- Parys - ,Romeo i Julia” William Szekspir
— rez. Piotr Bogustaw Jedrzejczak
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JACEK GUDEJKO

Absolwent Wydziatu Aktorskiego — Panstwowej Wyzszej Szkoty
Filmowej, Telewizyjneji Teatralnejim. Leona Schillera w todzi —1982
Pracowal w Teatrach:

-Teatrim. Bogustawskiego w Kaliszu

-Teatr Nowy wtodzi

-Teatr Studyjny'83 im. Tuwima w todzi

-odlipca 2007 Teatrim. Aleksandra Sewruka w Elblggu

- Filostrates - "Sen nocy letnig]" William
Szekspir - rez. Mirostaw Siedler

- Rejent Milczek - "Zemsta" Aleksander
Hrabia Fredro - rez. Ewa Marcinkéwna

- Wilson/Spick/Mezczyzna ll/Maz
Karoliny - "Opowie$¢ wigilijna" Charles
Dickens - rez. Czesfaw Sienko

- Orgon - “Swie;toszek" Moalier - rez.
Bartfomie] Wyszomirski

- Pozzo - "Czekajgc na Godota" Samuel
Beckatt - rez. Krzysztof Rosciszewski

- Frederick Fellowes - "Czego nie widac"
Michael Frayn - rez. Jan Tomaszewicz

- Pawet Gasowski - "Szatan z siodmej
klasy" Karnel Makuszyniski - rez. Czestaw
Sienko

Udziat w filmach:

- .Przythice i kaptury” serial TV rez.
Marek Pietrak — 1985

- .Sam posréd swoich” rez. Wojciech
Wojcik — 1985

- .Jeniec Europy” rez. Jerzy Kawalerowicz
-1989

-+ Lesmian” rez. Leszek Baron — 1990

- .Sprawa na dzi§" serial TV rez. Mikotaj
Haremski - 2005
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SPEKTAKLE W REPERTUARZE TEATRU
DUZA SCENA:

.Szatan z siodmej klasy” Kornel Makuszynski, rez. Czestaw Siefko
.Czego nie wida¢” Michael Frayn, rez. Jan Tomaszewicz

.Czekajac na Godota” Samuel Beckett, rez. Krzysztof Rosciszewski
.Policja” Stawomir Mrozek, rez. Wiaczestaw Zita {Ukraina)

,,Swiqtoszek" Molier, rez. Barttomiej Wyszomirski

.0powies¢ wigilijna” wg Charlesa Dickensa, rez. Czestaw Sienko
.Calineczka” Andrzej Ozga i Marek Bartkowicz, rez. Andrzej Ozga
.Szalone nozyczki” Paul Portner, rez. Maciej Korwin

.Lot nad kukulczym gniazdem” Ken Kesey, rez. Wiaczestaw Zita (Ukraina)
.Zemsta” Aleksander hrabia Fredro, rez. Ewa Marcinkéwna

.Na petnym morzu” Stawomir Mrozek, rez. Giovanny Castellanos (Kolumbia)
.Sen nocy letniej” William Szekspir, rez. Mirostaw Siedler

.Kolacja dla gtupca” Francis Veber, rez. Ewa Marcinkéwna

.Tajemniczy ogrod” wg Frances Hodgson Burnett, rez. Cezary Domagata

MALA SCENA:

.A my... robmy swoje” Wojciech Mtynarski, rez Andrzej Ozga

.Mein Kampf” wg George Tabori, rez. Artur Hofman

Az do bolu” wg Williama Mastrosimone, rez. Barttomiej Wyszomirski
.Bajki samograjki” Jan Brzechwa, rez. Lestaw Ostaszkiewicz
A-NA-WA-s sptyna obloki” wg Marka Grechuty, rez. Andrzej Ozga
.Sceny mitosne dla dorostych” Zbigniew Ksigzek, rez. Bogustaw Semotiuk

.Pamigtniki Adama i Ewy” wg Marka Twaina, rez. Giovanny Castellanos {Kolumbia)

.Celebracje” Krzysztof Bizio, rez. Barttomiej Wyszomirski
LEdith i Marlene” Eva Pataki, rez. Andrzej Ozga

.Cafe Sax” wg Agnieszki Osieckiej, rez. Cezary Domagata
.Narkomanka” wg Barbary Rosiek, rez. Barttomie] Wyszomirski

SCENA NA WSPOLNEJ

.Przerwany lot” Krzysztof Kaczmarek, rez. Krzysztof Kaczmarek

1%
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SPEKTAKLE W PRZYGOTOWANIU: @VQ

.Mazepa” Juliusz Stowacki /\s/

.Antygona” Sofokles

.Dzieta wszystkie Szekspira w nieco skroconej wersji”
Adam Long/Daniel Singer/Jess Winfield

14

LA
&

ZESPOL TEATRU IM. ALEKSANDRA SEWRUKA W ELBLAGU:

Dyrektor Naczelny | Artystyczny:

Dyrektor finansowy / Gtowny ksiegowy:

Kierownik literacki:

Kierownik muzyczny:

Kierownik administracyjno-techniczny:

Kierownik Biura Obstugi Widzow:

Kierownik Osrodka Kultury Teatralnej:

Asystent dyrektora / Koordynator pracy artystycznej:
Specijalista ds. osobowych:

Z-ca kier. administracyjno-technicznego:

Starszy referent ds. administracyjno-technicznych:
Z-ca gtéwnej ksiegowej:

Ksiegowo$é:

Sekretariat:
Specjalista Informatyk:

Pracownia akustyczna:

Pracownia o$wietleniowa

Pracownia malarsko-butaforska:

Pracownia charakteryzatorska:

Pracownia fryzjerska:
Pracownia krawiecka:

Pracownia stolarska:
Garderobiane:

Brygadier sceny:
Rekwizytor:
Obsluga sceny:

Kierowca-zaopatrzeniowiec:

Specjalista ds. administracyjno-gospodarczych:
Z-ca kier. Biura Obstugi Widzow:

Organizator widowni:

Kasjer:

Opracowanie programu:

Mirostaw SIEDLER

Irena TONKOWICZ
Hanna MOTYKA

Dariusz t APKOWSKI
Kazimierz KOWALSKI
Grazyna URBANOWSKA
Tomasz WALCZAK
Magda FEJRAL

Mariola TOMASIAK
Agnieszka PIASKOWSKA
Jolanta NOWOKRZEWSKA
Anna SZYSZ

Bozena SZCZEPANSKA
Renata RESMER
Katarzyna WYRZYKOWSKA
Marcin PROKOPIAK
Rafat GMYS

Piotr ROLSKI

Mariusz BUDZINSKI
Witold PRZYBYL
Szymon OTREMBA
Elzbieta DYMISZKIEWICZ
Karolina NAMIOTKO
Ewa SOBOLEWSKA-LITWIN
Emilia KAZIMIEROWSKA
Hanna ROKITA

Marianna ALBRECHT
Karol LIMPERG

Piotr GRELOCH

Elzbieta BARTOSIAK
Katarzyna KOPEC
Mieczystaw HAJDUK
Zhigniew GALAZKA
Krzysztof KONEWKA
Mateusz tOBOCKI
Tomasz URBANOWSKI
Piotr KOPEC

Ewa KESKA

Zaneta SZYMANOWSKA
Leokadia SAJDA

Zyta WRZ0S

Halina ZURKOWSKA

Hanna MOTYKA
Tomasz WALCZAK

Biuro Ohstugi Widzow: tel. 055 641 97 0D wew. 226 i 326, fax 055 641 97 30
Kasa Teatru: tel. 055 641 97 00 wew. 392
www.teatr.elblag.pl
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INSTYTUCIA KULTURY SAMORZADU
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